
 

 

ขอเสนอแนวคิดการพัฒนาหรือปรับปรุงงาน 

 

 

 

เรื่อง 

แนวทางการตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม    

ในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง สำหรับพนักงานตรวจความปลอดภัย 

 

 

โดย 

 

นายอัครพงษ นวลออน             

นักวิชาการแรงงานชำนาญการพิเศษ                 

                                                            

 

 

 

                                                                                                                       

ขอประเมินเพ่ือแตงตั้งใหดำรงตำแหนง 

ผูเช่ียวชาญเฉพาะดานความปลอดภัยแรงงาน (นักวิชาการแรงงาน เช่ียวชาญ) 

ตำแหนงเลขท่ี ๑๐๙  

กรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน กระทรวงแรงงาน 



ก 

บทคัดยอ 

 

 กระทรวงแรงงาน เปนหนวยงานหลักในการรวมขับเคลื่อนยุทธศาสตรชาติ ๒๐ ป (พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๘๐)      

ในยุทธศาสตรชาติดานความเสมอภาคและหลักประกันสังคม โดยมีเปาหมายหนึ่ง คือ การสรางหลักประกัน

สวัสดิการสำหรับแรงงาน โดยสงเสริมใหมีกลไกการคุมครองแรงงาน และสงเสริมความปลอดภัยในการทำงาน       

ใหเปนไปตามมาตรฐานสากล กระทรวงแรงาน จึงกำหนดนวาระปฏิรูปท่ี ๔ เรื่อง  Safety Thailand เพ่ือสงเสริม

ความปลอดภัยและอาชีวอนามัย และลดการประสบอันตรายจากการทำงานใหเกิดข้ึนอยางเปนรูปธรรม                       

จากขอมูลสำนักงานกองทุนเงินทดแทน ระหวางป พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๕ พบวา สถานประกอบกิจการกลุมเสี่ยงอันดับแรก 

คือ สถานประกอบกิจการประเภทกอสรางท่ีมีการประสบอันตรายจากการทำงานเฉลี่ยสูงสุด ๕ อันดับแรกอยางตอเนื่อง 

สาเหตุหลักของประสบอันตรายจากการทำงาน คือ วัตถุหรือสิ่งของ การตกจากท่ีสูง เครื่องมือ และเครื่องจักร       

เชน วัตถุหรือสิ่งของหลนสาเหตุจากลวดสลิงปนจั่นขาดขณะทำการยก ปนจั่นหอสูงพังทลายสาเหตุจากรับหนัก    

เกินพิกัด นั่งรานพังทลายสาเหตุจากนอตยึดโยงไมสามารถรับน้ำหนักได หรือลูกจางพลัดตกจากท่ีสูงสาเหตุจาก               

จุดยึดโยงเข็มขัดนิรภัยและสายชวยชีวิตไมสามารถรองรับน้ำหนักได ซ่ึงเปนสาเหตุท่ีเกิดข้ึนซ้ำบอยครั้ง เหมือนในอดีต     

ท่ีผาน เนื่องจากผูปฏิบัติงานท่ีเก่ียวของปฏิบัติไมถูกตองตามกฎหมายความปลอดภัยฯ และหลักทางวิศวกรรม         

ผูขอประเมิน จึงเสนอแนวคิดการพัฒนาแนวทางการตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย                   

และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง สำหรับพนักงานตรวจความปลอดภัยตามพระราชบัญญัติ            

ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ซ่ึงมีหนาท่ีตรวจบังคับใชกฎหมาย           

ความปลอดภัยฯ ดังกลาว มีพ้ืนฐานองคควารู ท่ีแตกตางกัน ไดศึกษาและเรียนรูเจตนารมณของขอกฎหมาย         

ความปลอดภัยฯ และมาตรการเชิงปองกันทางสุขศาสตรอุตสาหกรรมและวิศวกรรมท่ีเขาใจไดงาย โดยมีหลักปองกัน

อันตรายจากการทำงานทางสุขศาสตรอุตสาหกรรม คือ การปองกันท่ีแหลงกำเนิดของอันตราย การปองกันท่ีทางผาน

ของอันตรายตอตัวผูปฏิบัติงาน และการปองกันท่ีตัวผูปฏิบัติงาน ผานกลไกการบริหาร จัดการ และดำเนินการ        

ดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานท่ีดี และทางวิศวกรรม คือ การปฏิบัติท่ีถูกตอง 

(Do) การควบคุม (Supervision) การตรวจสอบ (Inspection) และการรับรอง (Audit) ซ่ึงกรมสวัสดิการและคุมครอง

แรงงานยังไมไดจัดทำแนวทางการตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัยฯ ท่ีประกาศบังคับใชในปจจุบัน 

 ผูขอประเมินจึงเห็นวา การพัฒนาแนวทางการตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย                   

และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสรางนี้ จะทำใหพนักงานตรวจความปลอดภัยมีความรู ความเขาใจ          

ในเจตนารมณของขอกฎหมายความปลอดภยัฯ และมาตรการเชิงปองกันตามหลักทางวิศวกรรม และเกิดมีความม่ันใจ

ในการใหคำแนะนำนายจาง ลูกจาง และผู ท่ี เก่ียวของใหปฏิบั ติได ถูกตองตามกฎหมายความปลอดภัยฯ                

และหลักทางวิศวกรรมอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือลดการประสบอันตรายจากการทำงานในประเภทกิจการกอสราง

อยางเปนรปูธรรม 

                                                         



ข 

คำนำ 

 

 ขอเสนอแนวคิดการพัฒนาหรือปรับปรุงงาน เรื่อง แนวทางการตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัย      

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง สำหรับพนักงานตรวจความปลอดภัย จัดทำข้ึน 

เพ่ือเปนผลงานประกอบการประเมินในตำแหนงผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานความปลอดภัยแรงงาน โดยนำเสนอแนวคิด

การพัฒนาการตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับ      

งานกอสราง สำหรับพนักงานตรวจความปลอดภัย ซ่ึงมีอำนาจทำหนาท่ีในบังคับใชกฎหมายความปลอดภัยฯ       

ตามพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงาน พ.ศ. ๒๕๕๔ มีความรูความเขาใจ

ในเจตนารมณ และมาตรการเชิงป องกันหลักทางวิศวกรรมของขอกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย                 

และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง และนำไปใช ในการใหคำแนะนำนายจาง ลูกจาง                         

และผู ท่ี เก่ียวของปฏิบั ติ ได ถูกตองตามกฎหมายความปลอดภัยฯ  และหลักทางวิศวกรรมท่ีกำหนดไว                            

อยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือลดการประสบอันตรายจากการทำงานในประเภทกิจการกอสรางและภาพรวมของประเทศ

ตามเปาหมายตัวชี้วัดการลดอัตราการประสบอันตรายจากการทำงานของกรมท่ีกำหนดไว  

 

 

 

                                                                                                อัครพงษ นวลออน 

                                                                                                                   พฤษภาคม ๒๕๖๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ค 

สารบัญ 
 

                                                                                                                        หนา                       

บทคัดยอ     ก 

คำนำ                 ข 

สารบัญ     ค 

สารบัญตาราง    ง 

สารบัญภาพ     จ 

 ขอเสนอแนวคิดการพัฒนาหรือปรับปรุงงาน  

 ๑. เรื่อง  แนวทางการตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม  ๑  

                 ในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง สำหรับพนักงานตรวจความปลอดภัย   

 ๒. หลักการและเหตุผล  ๑ 

 ๓. บทวิเคราะห/แนวคิด/ขอเสนอ และขอจำกัดท่ีอาจเกิดข้ึนและแนวทางแกไข  ๓                                                                 

 ๔. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ ๕๗ 

 ๕. ตัวชีว้ัดความสำเร็จ ๕๘ 

บรรณานุกรม ๕๙  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ง 

สารบัญตาราง 
 

     หนา 

ตารางท่ี ๑ แสดงประเภทกิจการท่ีจำนวนลูกจางประสบอันตรายจากการทำงานเฉลี่ยสูงสุด     ๒  

     ๕ อันดับ ป พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๕   

ตารางท่ี ๒ แสดงสาเหตุท่ีลูกจางประสบอันตรายจากการทำงานเฉลี่ยสูงสุด ๕ อันดับ      ๒  

  ป พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๕                                                                                                                                                                     

ตารางท่ี ๓ แสดงสิ่งท่ีทำใหลูกจางประสบอันตรายจากการทำงานเฉลี่ยสงูสุด ๕ อันดับ      ๓  

  ป พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๕  

ตารางท่ี ๔ แสดงคุณสมบัติพนักงานตรวจความปลอดภัยตามท่ีกฎหมายกำหนด      ๕  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



จ 

สารบัญภาพ 
 

     หนา 

ภาพท่ี ๑ แสดงแนวทางพัฒนาแนวทางการตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย    ๑๓                

            และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ขอเสนอแนวคิดการพัฒนาหรือปรับปรุงงาน 
 

๑. เรื่อง แนวทางการตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงาน                             

          เกี่ยวกับงานกอสราง สำหรับพนักงานตรวจความปลอดภัย                     

๒. หลักการและเหตุผล  

 แผนยุทธศาสตรชาติ ๒๐ ป (พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๘๐) ยุทธศาสตรชาติดานความเสมอภาคและหลักประกัน

สังคม ประเด็นยุทธศาสตรท่ี ๔ หัวขอท่ี ๔.๑.๔ มีเปาหมายเพ่ือมุงเนนการเพ่ิมผลิตภาพและคุมครองแรงงานไทย      

ใหเปนแรงงานฝมือท่ีมีคุณภาพและมีความปลอดภัยในการทำงาน โดยสงเสริมใหมีการยกระดับกลไกการดูแลแรงงาน

ไทยใหเปนไปตามมาตรฐานสากล กระทรวงแรงงานเปนหนวยงานหลักในการรวมขับเคลื่อนยุทธศาสตรชาติ             

ดานความเสมอภาคและหลักประกันสังคม ไดกำหนดเปนวาระปฏิรูปท่ี ๔ Safety Thailand มีจุดมุงหมาย                   

ท่ีจะส งเสริมความปลอดภัยและอาชีวอนามัย มีการบูรณาการผานกลไกประชารัฐ เพ่ือเป าหมายสูงสุด                           

คือ “ประเทศไทยปลอดภัย (Safe Work Safe Health Safe Life : Safety Thailand)” โดยมีตัวชี้วัดผลสัมฤทธิ์        

เพ่ือมุงเนนใหมีการลดอัตราการประสบอันตรายจากการทำงาน 

 กรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน โดยกองความปลอดภัยแรงงาน หนวยงานรับผิดชอบหลัก                        

ดานความปลอดภัยในการทำงานกำหนดตัวชี้วัดเชิงคุณภาพในการลดอัตราการประสบอันตรายจากการทำงาน      

ลงรอยละ ๕ เปรียบเทียบกับปท่ีผานมาในสถานประกอบกิจการกลุมเสี่ยงและสถานประกอบกิจการกอสราง                

และหรือขนสง รวมท้ังเพ่ือวัดประสิทธิภาพในการบังคับใชกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม

ในการทำงาน มีพนักงานตรวจความปลอดภัยตามพระราชบัญญัติ ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม    

ในการทำงาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ทำหนาท่ีตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม                   

ในการทำงานในสถานประกอบกิจการกลุมเสี่ยงท่ีมีการประสบอันตรายจากการทำงานสูง เพ่ือลดอัตราการประสบ

อันตรายจากการทำงานใหเปนไปตามตัวชี้วัดท่ีกำหนดไว  

 จากขอมูลสถิติการประสบอันตรายจากการทำงาน ป พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๕ สำนักงานกองทุนเงินทดแทน 

พบวา สถานประกอบกิจการในประเภทกิจการกอสรางเปนกลุมเสี่ยงในอันดับแรกๆ กลาวคือ งานกอสรางอาคาร     

ท่ีพักอาศัยและอาคารท่ีไมใชท่ีพักอาศัยมีจำนวนการประสบอันตรายจากการทำงานเฉลี่ยสูงสุดเปนอันดับ ๑ และ ๒ 

ใน ๕ อันดับแรก คือ จำนวน ๑๔,๑๙๔ ราย ของจำนวนลูกจางผูประสบอันตรายจากการทำงานท้ังหมด                          

คิดเปนรอยละ ๓.๓๗ ตอป และจำนวน ๑๑,๐๔๐ ราย ของจำนวนลูกจางผูประสบอันตรายจากการทำงานท้ังหมด     

คิดเปนรอยละ ๒.๖๒ ตอป อันดับสาม คือ ผลิตชิ้นสวนและอุปกรณเสริมสำหรับรถยนต คิดเปนรอยละ ๒.๕๓ ตอป 

อันดับสี่ คือ โรงแรม รีสอรท และหองชุด คิดเปนรอยละ ๒.๓๐ ตอป และอันดับท่ีหา คือ การบริการดานอาหาร        

ในภตัตาคาร/รานอาหาร คิดเปนรอยละ ๒.๒๕ ตอปตามลำดับ ดังตารางท่ี ๑          

 

 



๒ 

ตารางท่ี ๑ แสดงประเภทกิจการท่ีจำนวนลูกจางประสบอันตรายจากการทำงานเฉลี่ยสูงสุด ๕ อันดับ  

  ป พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๕   

ลำดับ ประเภทกิจการ 
จำนวนลูกจาง       

ประสบอันตรายฯ (ราย) 
รอยละ/ป 

๑ อาคารท่ีพักอาศัย ๑๔,๑๙๔ ๓.๓๗ 

๒ อาคารท่ีไมใชท่ีพักอาศัย ๑๑,๐๔๐ ๒.๖๒ 

๓ ผลิตชิ้นสวนและอุปกรณเสรมิสำหรับรถยนต ๑๐,๖๔๒ ๒.๕๓ 

๔ โรงแรม รีสอรท และหองชุด ๙,๖๘๙ ๒.๓๐ 

๕ การบรกิารดานอาหารในภตัตาคาร/รานอาหาร ๙,๔๘๕ ๒.๒๕ 

ท่ีมา: สำนักงานกองทุนเงินทดแทน สำนักงานประกันสังคม, ๒๕๖๖ 

 มีสาเหตุและสิ่งท่ีทำใหลูกจางประสบอันตรายจากการทำงาน ๕ อันดับแรก ในประเภทกิจการกอสราง       

มีรายละเอียดดังนี้  

 สาเหตุท่ีลูกจางประสบอันตรายจากการทำงาน ๕ อันดับแรก ในประเภทกิจการกอสราง คือ วัตถุหรือสิ่งของ

พังทลาย/หลนทับ จำนวน ๕,๑๒๖ ราย คิดเปนรอยละ ๒๐.๓๑ วัตถุหรือสิ่งของตัด บาด ท่ิมแทงจำนวน ๔,๐๗๓ ราย 

คิดเปนรอยละ ๒๐.๑๒ วัตถุหรือสิ่งของหรือสารเคมีกระเด็นเขาตา จำนวน ๔,๐๗๓ ราย คิดเปนรอยละ ๑๖.๑๔      

ตกจากท่ีสูง จำนวน ๓,๕๓๕ ราย คิดเปนรอยละ ๑๔.๐๑ และวัตถุหรือสิ่งของกระแทก/ชน จำนวน ๓,๑๕๒ ราย     

คิดเปนรอยละ ๓,๑๕๒ ตามลำดับ ดังตารางท่ี ๒  

ตารางท่ี ๒ แสดงสาเหตุท่ีลูกจางประสบอันตรายจากการทำงานเฉลี่ยสูงสุด ๕ อันดับ ป พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๕   

ลำดับ สาเหตุท่ีประสบอันตรายฯ 
จำนวนลูกจาง       

ประสบอันตรายฯ (ราย) 
รอยละ 

๑ วัตถุหรือสิ่งของพังทลาย/หลนทับ ๕,๑๒๖ ๒๐.๓๑ 

๒ วัตถุหรือสิ่งของตัด บาด ท่ิมแทง ๕,๐๗๘ ๒๐.๑๒ 

๓ วัตถุหรือสิง่ของหรือสารเคมีกระเด็นเขาตา ๔,๐๗๓ ๑๖.๑๔ 

๔ ตกจากท่ีสูง ๓,๕๓๕ ๑๔.๐๑ 

๕ วัตถุหรือสิง่ของกระแทก/ชน ๓,๑๕๒ ๑๒.๔๙ 

ท่ีมา: สำนักงานกองทุนเงินทดแทน สำนักงานประกันสังคม, ๒๕๖๖ 

 และสิ่งท่ีทำใหลูกจางประสบอันตรายจากการทำงาน ๕ อันดับแรก ในประเภทกิจการกอสราง คือ วัตถุหรือ

สิ่งของ จำนวน ๑๔,๖๐๗ ราย คิดเปนรอยละ ๕๗.๘๙ อาคารหรือสิ่งกอสราง จำนวน ๓,๔๔๖ ราย คิดเปน                    

รอยละ ๑๓.๖๖ เครื่องมือจำนวน ๒,๒๗๔ ราย คิดเปนรอยละ ๙.๐๑ สภาพแวดลอมในการทำงาน จำนวน ๑,๕๗๑ ราย 

คิดเปนรอยละ ๖.๒๓ และเครื่องจักร จำนวน ๙๓๖ ราย คิดเปนรอยละ ๓.๗๑ ตามลำดับ ดังตารางท่ี ๓ 



๓ 

ตารางท่ี ๓ แสดงสิ่งท่ีทำใหลูกจางประสบอันตรายจากการทำงานเฉลี่ยสูงสุด ๕ อันดับ ป พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๕    

ลำดับ ส่ิงท่ีทำใหประสบอันตรายฯ 
จำนวนลูกจาง       

ประสบอันตรายฯ (ราย) 
รอยละ 

๑ วัตถุหรือสิ่งของ ๑๔,๖๐๗ ๕๗.๘๙ 

๒ อาคารหรือสิง่กอสราง ๓,๔๔๖ ๑๓.๖๖ 

๓ เครื่องมือ ๒,๒๗๔ ๙.๐๑ 

๔ สภาพแวดลอมในการทำงาน ๑,๕๗๑ ๖.๒๓ 

๕ เครื่องจักร ๙๓๖ ๓.๗๑ 

ท่ีมา: สำนักงานกองทุนเงินทดแทน สำนักงานประกันสังคม, ๒๕๖๖ 

 จากตารางท่ี ๒ และ ๓ แสดงใหเห็นวาสาเหตุหลักท่ีลูกจางประสบอันตรายจากการทำงานในประเภทกิจการ

กอสราง มากกวารอยละ ๖๐ คือ วัตถุหรือสิ่งของ และการตกจากท่ีสูง คิดเปนประมาณรอยละ ๑๔  และสิ่งท่ีทำให

ลูกจางประสบอันตรายจากการทำงาน มากกวารอยละ ๕๐ คือ วัตถุหรือสิ่งของ รวมท้ังเครื่องมือและเครื่องจักร            

ซ่ึงสาเหตุการประสบอันตรายจากการทำงานท่ีเกิดข้ึนจะมีสาเหตุท่ีเกิดข้ึนซ้ำเหมือนในอดีตปท่ีผานมา เชน วัตถุหรือ

สิ่งของหลนเนื่องจากลวดสลิงปนจั่นขาดขณะทำการยก ปนจั่นหอสูงพังทลายเนื่องจากรับหนักเกินพิกัด                       

นั่งรานพังทลายเนื่องจากนอตยึดโยงไมสามารถรับน้ำหนักได หรือลูกจางพลัดตกจากท่ีสูงเนื่องจากการยึดโยง                 

เข็มขัดนิรภัยและสายชวยชีวิตไมสามารถรองรับน้ำหนักได ซ่ึงเกิดจากผูปฏิบัติงานท่ีเก่ียวของปฏิบัติไมถูกตอง            

ตามกฎหมายความปลอดภัยฯ  และหลักทางวิศวกรรม  ผูขอประเมินจึงเห็นวา เพ่ือใหนายจาง ลูกจาง                    

และผู ท่ี เก่ียวของมีความรู  ความเขาใจ และความตระหนักในการปฏิบั ติตามกฎหมายความปลอดภัยฯ                        

และหลักทางวิศวกรรมท่ีถูกตองในการปองกันอุบัติเหตุจากการทำงานไดอยางมีประสิทธิภาพ จึงพัฒนาแนวทาง    

การตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง 

สำหรับพนักงานตรวจความปลอดภัย เพ่ือเปนแนวทางการตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัยฯ และใหคำแนะนำ

หลักทางวิศวกรรมแกนายจาง ลูกจาง และผู ท่ี เก่ียวของใหปฏิบัติได ถูกตองตามกฎหมายความปลอดภัยฯ                        

และหลักทางวิศวกรรมดังกลาวขางตน 

๓. บทวิเคราะห/แนวความคิด/ขอเสนอ และขอจำกัดท่ีอาจเกิดข้ึนและแนวทางแกไข 

 ๓.๑ บทวิเคราะห 

 ป พ.ศ. ๒๕๖๔ กระทรวงแรงงาน โดยกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน ไดประกาศบังคับใชกฎหมาย

ความปลอดภัยฯ ท่ีเก่ียวของกับงานกอสรางฉบับใหมในมาตรการเชงิปองกัน ใหสอดคลองกับสภาวะเศรษฐกิจ สงัคม               

และเทคโนโลยีท่ีเปลี่ยนแปลงไป ประกอบดวยกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการ                 

ดานความปลอดภัยฯ เก่ียวกับงานกอสราง นั่งรานและค้ำยัน หรือในสถานท่ีท่ีมีอันตรายจากการทำงานบนท่ีสูง            

และท่ีลาดชัน จากวัสดุตกกระเด็น ตกหลน และพังทลาย และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรือรองรับวัสดุ   

 



๔ 

เพ่ือใหการทำงานเก่ียวกับงานกอสรางมีมาตรฐานท่ีจะทำใหลูกจางมีความปลอดภัยในการทำงานมากยิ่งข้ึน                 

และเปนกลไกและเครื่องมือสนับสนุนเจาหนาท่ีรัฐในการตรวจ กำกับนายจาง ลูกจาง และผูท่ีเก่ียวของใหปฏิบัติ                      

ถูกตองตามกฎหมายความปลอดภัยฯ และหลักทางวิศวกรรมกำหนดไว เพ่ือลดการประสบอันตรายจากการทำงาน                  

ในงานกอสรางอยางเปนรูปธรรม การตรวจ กำกับ ดูแลดังกลาวขางตน จะมีพนักงานตรวจความปลอดภัย                                   

เปนผูซ่ึงรัฐมนตรีวาการกระทรงแรงงานแตงตั้งตามมาตรา ๕ แหงพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย      

และสภาพแวดลอมในการทำงาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ซ่ึงมีอำนาจทำหนาท่ีในบังคับใชกฎหมายความปลอดภัยฯ ดังนี้   

 ๓.๑.๑ เขาไปในสถานประกอบกิจการหรือสำนักงานของนายจางในเวลาทำการหรือเม่ือเกิดอุบัติภัย  

ดำเนินการตรวจสอบหรือบันทึกภาพและเสียงเก่ียวกับความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม                   

ในการทำงาน โดยการใชเครื่องมือในการตรวจวัดหรือตรวจสอบอาคาร สถานท่ี เครื่องจักร หรืออุปกรณ                       

ในสถานประกอบกิจการ การเก็บตัวอยางของวัสดุหรือผลิตภัณฑใด ๆ มาเพ่ือการวิเคราะหเก่ียวกับความปลอดภัย 

และการสอบถามขอเท็จจริงหรือสอบสวนเรื่องใด ๆ ภายในขอบเขตอำนาจและเรียกบุคคลท่ีเก่ียวของมาชี้แจง 

รวมท้ังตรวจสอบหรือใหสงเอกสารหลักฐานท่ีเก่ียวของ และเสนอแนะมาตรการปองกันอันตรายตออธิบดีโดยเร็ว  

 ๓.๑.๒ สั่งใหนายจาง ลกูจาง หรือผูท่ีเก่ียวของหยุดการฝาฝนพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย    

และสภาพแวดลอมในการทำงาน พ.ศ. ๒๕๕๔ หรือกฎกระทรวงท่ีออกตามพระราชบัญญัตินี้ และแกไข ปรับปรุง 

สภาพแวดลอมในการทำงาน อาคาร สถานท่ี เครื่องจักร หรืออุปกรณ ท่ีลูกจางใชจะกอใหเกิดความไมปลอดภัย     

แกลูกจางใหถูกตองภายในระยะเวลาท่ีกำหนด  

 ๓.๑.๓ สั่งใหหยุดการใชเครื่องจักร อุปกรณ อาคารสถานท่ี หรือผูกมัดประทับตราสิ่งท่ีอาจจะกอใหเกิด

อันตรายรายแรงตอลูกจางท้ังหมดหรือบางสวนเปนการชั่วคราว ตามความเห็นชอบจากอธิบดีหรือผู ซ่ึงอธิบดี

มอบหมาย  

 อยางไรก็ตาม การปฏิบัติหนาท่ีของพนักงานตรวจความปลอดภัยดังกลาวขางตน เพ่ือใหนายจาง 

ลูกจาง และผูท่ีเก่ียวของมีความรูและความเขาใจในกฎหมายความปลอดภัยฯ ท่ีถูกตองตามหลักทางวิศวกรรม       

และนำไปปฏิบัติไดอยางถูกตองนั้น พนักงานตรวจความปลอดภัยจะตองมีความเขาใจในเจตนารมณและวัตถุประสงค        

เชิงปองกันทางวิศวกรรมของขอกฎหมายในแตละกฎกระทรวงท่ีเก่ียวกับงานกอสรางเพ่ือประกอบในการบังคับใช

กฎหมายดังกลาว แตปจจุบันกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงานยังไมไดจัดทำแนวทางการตรวจบังคับใชกฎหมาย                 

ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง สำหรับพนักงานตรวจ        

ความปลอดภัยและเหมาะสมกับพนักงานตรวจความปลอดภัยทุกคน โดยเฉพาะพนักงานตรวจความปลอดภัย               

ท่ีไม มีวุฒิการศึกษาทางวิศวกรรมศาสตรโดยตรง ใหสามารถศึกษา เรียนรู และเขาใจไดงายในเจตนารมณ                     

ของขอกฎหมายความปลอดภัยฯ และมาตรการเชิงปองกันทางวิศวกรรม และสามารถแนะนำนายจาง ลูกจาง      

และผู ท่ี เก่ียวของใหปฏิบัติ ได ถูกตองตามกฎหมายความปลอดภัยฯ และหลักทางวิศวกรรมท่ีกำหนดไว                         

อยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือลดการประสบอันตรายจากการทำงานในงานกอสราง 

  



๕ 

 ขาราชการพลเรือนสามัญหรือพนักงานราขการ จะตองมีคุณสมบัติตามคำสั่งกระทรวงแรงงาน         

เรื่อง แตงตั้งพนักงานตรวจความปลอดภัยตามพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม               

ในการทำงาน พ.ศ. ๒๕๕๔  กลาวคือ มีวุฒิการศึกษาตามท่ีกำหนดหรือผานการฝกอบรมตามหลักสูตรท่ี             

กรมสวัสดิการและคุมครองแรงานกำหนด เพ่ือแตงตั้งเปนพนักงานตรวจความปลอดภัย ดังตารางท่ี ๔ ดังนี ้

ตารางท่ี ๔ แสดงคุณสมบัติพนักงานตรวจความปลอดภัยตามท่ีกฎหมายกำหนด 

ตำแหนง วุฒกิารศึกษา การฝกอบรม 

ขาราชการพลเรือนสามัญ 

พนักงานราชการ  

วุฒิการศึกษาไมต่ำกวาปริญญาตร ี             

ทางวิทยาศาสตร สาขาอาชีวอนามัย 

สาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย        

สาขาสุขศาสตรอุตสาหกรรมและความ

ปลอดภัย สาขาวิทยาศาสตรความปลอดภัย 

สาขาวิทยาการความปลอดภัย สาขา

เทคโนโลยีความปลอดภัยและอาชีวอนามัย 

สาขาเคมี   สาขาฟสิกส สาขาชีววิทยา สาขา

อนามัยสิ่งแวดลอม สาขาเทคนิคการแพทย           

สาขากายภาพบำบัด สาขาเทคโนโลยีชีวภาพ 

หรือสาขาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม ปริญญาตรี  

ทางวิศวกรรมศาสตร ทางสถาปตยกรรม

ศาสตร ทางอุตสาหกรรมศาสตร 

ทางคุรุศาสตรอุตสาหกรรม ทางแพทยศาสตร 

ทางเภสัชศาสตร ทางพยาบาลศาสตร                  

หรือทางสาธารณสุขศาสตร 

ไมตองผานการฝกอบรม 

กรณีไมมีวุฒิการศึกษาตามท่ีกำหนดขางตน ตองผานการอบรมหลักสูตรพนักงาน

ตรวจความปลอดภัยตามท่ีกรม

สวัสดิการและคุมครองแรงงานกำหนด 
 

 ผู ขอประเมิน  มีความเห็ นว าการพัฒ นาแนวทางการตรวจความปลอดภั ย ในการทำงาน                                    

ตามขอกฎหมายความปลอดภัยฯ เก่ียวกับงานกอสราง จึงเปนสิ่งสำคัญสำหรับผูท่ีเก่ียวของ โดยเฉพาะอยางยิ่ง

พนักงานตรวจความปลอดภัยใหมีความรู ความเขาใจในเจตนารมณและวัตถุประสงคของขอกฎหมายความปลอดภัยฯ 

เพ่ือนำไปใชประโยชนในการใหแนะนำนายจาง ลูกจาง และผู ท่ีเก่ียวของการปฏิบัติไดถูกตองตามกฎหมาย           

ความปลอดภัยฯ และหลักทางวิศวกรรมท่ีกำหนดไวอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือลดอัตราการประสบอันตรายจากการทำงาน

ในประเภทกิจการกอสรางตามเปาหมายตัวชี้วัดท่ีกรมกำหนดไว 



๖ 

 ๓.๒ แนวความคิด 

 ในอดีตท่ีผานมาการเกิดอุบัติเหตุจากการทำงานมีความเชื่อวาเกิดจากการกระทำท่ีไมปลอดภัย       

ของผูปฏิบัติงานและสภาพแวดลอมในการทำงานท่ีไมปลอดภัย ตอมามีการศึกษาคนควาเก่ียวกับสาเหตุอุบัติแหตุ

จากการทำงานอยางตอเนื่อง จึงเกิดแนวคิดวา อุบัติเหตุท่ีเกิดข้ึนมักเกิดจากหลายสาเหตุรวมกัน เชน สาเหตุจาก    

การขาดการบริหารจัดการดานความปลอดภัยในการทำงาน สาเหตุทางออมหรือสาเหตุรากฐาน เชน การขาดข้ันตอน      

การทำงานท่ีดี การขาดความรูและเทคนิคการทำงาน พฤติกรรมบุคคลท่ีไมเหมาะสม และสาเหตท่ีุทำใหเกิดอุบัติเหตุ

หรือสาเหตุทางตรง คือ การกระทำท่ีไมปลอดภัยของผูปฏิบัติงานหรือสภาพแวดลอมในการทำงานท่ีไมปลอดภัย                

นำไปสูการเกิดอุบัติ เหตุจากการทำงาน ผูขอประเมิน จึงไดรวบรวมแนวคิดดังกลาวขางตน เพ่ือเปนแนวคิด          

การพัฒนาแนวทางการตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงาน            

เก่ียวกับงานกอสราง สำหรับพนกังานตรวจความปลอดภัย ดังนี้ 

 ๓.๒.๑ ทฤษฎีความปลอดภัยและอาชีวอนามัย 

 (๑) ทฤษฎีโดมิโน 

  W.H. ไฮนริช (๑๙๓๑) ไดเสนอแนวคิดทฤษฎีโดมิโนวาสาเหตุการเกิดอุบัติเหตุจากการทำงาน                 

รอยละ ๘๘ ของอุบัติเหตุท้ังหมด มีสาเหตุมาจากการกระทำท่ีไมปลอดภัยของผูปฏิบัติงาน รอยละ ๑๐ มีสาเหตุมาจาก

สภาพแวดลอมในการทำงานท่ีไมปลอดภัย และรอยละ ๒ เกิดโดย "การกระทำของพระเจา" ไฮนริชเสนอการลำดับสาเหตุ         

การเกิดอุบัติเหตุมาจากทำงาน ๕ ปจจัย ซ่ึงแตละปจจัยจะกระตุนใหเกิดข้ันตอนตอไปในลักษณะการลมของโดมิโน

เรียงกันเปนแถวลำดับปจจัยอุบัติเหตุประกอบดวย 

 ๑.๑) บรรพบุรุษและสภาพแวดลอมทางสังคม 

 ๑.๒) ความผิดของผูปฏิบัติงาน 

 ๑.๓) การกระทำท่ีไมปลอดภัยรวมกับสภาพแวดลอมในการทำงานท่ีไมปลอดภัย 

 ๑.๔) อุบัติเหตุ 

 ๑.๕) ความเสียหายหรือการบาดเจ็บ 

  ในลักษณะเดียวกันการนำโดมิโนตัวเดียวในแถวออกจะเปนขัดจังหวะลำดับของการลมลง  

ของโดมิโนท้ังหมด ไฮนริชเสนอแนวคิดใหถอดปจจัยใดปจจัยหนึ่ งออก ก็จะสามารถท่ีจะปองกันอุบัติ เหตุ                   

และการบาดเจ็บท่ีตามมาดวยโดมิโนตัวหลักถูกนำออกจากลำดับการกระทำท่ีไมปลอดภัยรวมถึงสภาพแวดลอม     

ในการทำงานท่ีไมปลอดภัย ตอมาทฤษฎโีดมิโนท่ีถูกแทนท่ีดวยทฤษฎีหลายสาเหตุ 

 (๒) ทฤษฎีหลายสาเหตุ  

 แดน ปเตอรเซน (๑๙๗๑) เสนอแนวคิดทฤษฎีหลายสาเหตุแทนทฤษฎีโดมิโน กลาวคือ

อุบัติเหตุแตละครั้งไมใชสาเหตุมาจากการกระทำท่ีไมปลอดภัยหรือสภาพแวดลอมในการทำท่ีไมปลอดภัย                 

เพียงอยางเดียว แตเกิดจากหลายปจจัยพรอมกันท่ีมีสวนสนับสนุน ท้ังสาเหตุและสาเหตุยอย หรือบางปจจัยรวมกัน

กอใหเกิดอุบัติเหตุตามทฤษฎีนี้ ปจจัยสนับสนุนสามารถออกเปน ๒ ประเภทดังตอไปนี้ 



๗ 

 ๒.๑) พฤติกรรม โดยพฤติกรรมนี้จะรวมถึงปจจัยท่ีเก่ียวของกับผูปฏิบัติงาน เชน ทัศนคติ          

ท่ีไมเหมาะสม ขาดความรู ขาดทักษะ และสภาพรางกายและจิตใจไมเพียงพอ 

 ๒.๒) ดานสิ่งแวดลอม สิ่งแวดลอมหมายรวมถึง การกำกับ ดูแลอยางไมเหมาะสม

องคประกอบงานท่ีเปนอันตราย การเสื่อมสภาพของอุปกรณจากการใชงานและข้ันตอนท่ีไมปลอดภัย  

 (๓) ทฤษฎีภูเขาน้ำแข็งแหงอุบัติเหตุ  

   เปนทฤษฎีท่ีไมใชการหาสาเหตุของอุบัติเหตุเพียงอยางเดียว แตเปนการศึกษาหาสัดสวน  

และความสัมพันธระหวางจำนวนอุบัติเหตุถึงแกชีวิต อุบัติเหตุท่ีไมรุนแรง อุบัติการณ และ เหตุการณเกือบ          

เกิดอุบัติ เหตุ ท่ีเกิดข้ึนในสถานประกอบกิจการ จะแสดงให เห็นวาเหตุการณ ท่ี เกิดข้ึนลวนมีสาเหตุรวมกัน                         

การสอบสวนและการวิเคราะหอุบัติการณ (เหตุการณเกือบเกิดอุบัติเหตุ) จะเปนแนวทางวิธีการท่ีดีระบุสาเหตุ         

ท่ีเปนไปไดของการเกิดอุบัติเหตุตลอดจนขอควรระวังท่ีจำเปน ทฤษฎีนี้ยังเสนอแนะวาศักยภาพของการเกิดเหตุการณ   

ท่ีเกิดเหตุการณเกือบเกิดอุบัติเหตุ หรืออุบัติการณ หรืออุบัติเหตุดวยการบาดเจ็บเปนเพียงความนาจะเปน 

 ๓.๒.๒ หลักทางวิศวกรรมปองกันอันตรายจากการทำงานในงานกอสราง 

  ทฤษฎีแนวคิดสาเหตุการเกิดอุบั ติเหตุจากการทำงานมาจากการกระทำท่ีไมปลอดภัย            

ของผูปฏิบัติงานและสภาพแวดลอมในการทำงานท่ีไมปลอดภัย หรือเกิดจากหลายสาเหตุรวมกัน เชน การปฏิบัติ

หนาท่ีท่ีไมไดรับผิดชอบ การฝาฝนกฎระเบียบ เครื่องจักรไมมีการดปองกัน แสงสวางไมเพียงพอ การขาดการบริหาร

จัดการดานความปลอดภัยในการทำงาน เปนตน 

  มีหลักการปองกันอันตรายจากการทำงานดังกลาว คือ การปองกันท่ีแหลงกำเนิด การปองกัน    

ท่ีทางผาน และการปองกันท่ีผูปฏิบัติงาน โดยสามารถดำเนินการดวยวิธีการ ๓ E คือ วิศวกรรม (Engineering) การ

ใหความรู (Education) และการบังคับหรือกฎระเบียบ (Enforcement)   

  หลักทางวิศวกรรม๑ หมายถึง  หลักการหรือแนวคิดในการออกแบบหรือสรางเครื่องจักร 

เครื่องยนต ระบบไฟฟา หรือโครงสรางขนาดใหญ เชน ถนน หรือสะพาน รวมท้ังการทำใหคุณสมบัติของสสาร      

และแหลงพลงังานในธรรมชาติใหเปนประโยชนตอมนุษย โดยการประยุกตใชวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร  

  การปองกันอันตรายจากการทำงานในงานกอสรางสามารถนำหลักทางวิศวกรรม๒ มาปรับใช 

คือ การปฏิบัติท่ีถูกตอง (Do) การควบคุม (Supervision) การตรวจสอบ (Inspection) และการรับรอง (Audit)                

และหลักทางสุขศาสตรอุตสาหกรรม คือ การปองกันท่ีแหลงกำเนิด การปองกันท่ีทางผาน และการปองกัน            

ท่ีผูปฏิบัติงาน ซ่ึงการดำเนินการท้ัง ๓ สวน ใหเกิดประสิทธิภาพนั้น ตองมีการบริหารจัดการดานความปลอดภัยฯ ท่ีดี 

 
๑ Cambridge Dictionary ออนไลนจาก https://dictionary.cambridge.org/example/english/engineering-

principle, Cambridge University.                   
๒ รายงานการประชุมคณะอนุกรรมการยกรางกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานการบริหาร จัดการ และดำเนินการ                  

ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง ครั้งท่ี ๑ , ๒๕๕๖ 



๘ 

เปนกรอบการยกรางกฎกระทรวงกำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย            

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง พ.ศ. .... ในขณะนั้น มีรายละเอียดสรุปไดดังนี้ 

 (๑)  การปองกันแหลงกอกำเนิด เชน การปองกันอันตรายจากการทำงานกับเครื่องตอกเสาเข็ม 

นั่งราน ค้ำยนั เปนตน โดยมีการตรวจสอบและหรือรับรองจากผูเก่ียวของดังนี้ 

 ๑.๑) การตรวจสอบโดยนายจาง ลูกจาง หรือเจาหนาท่ีความปลอดภัยในการทำงาน  

 ๑.๒) การตรวจสอบและหรือรับรองโดยผูชํานาญการดานความปลอดภัยในการทำงาน  

หรือผูมีใบอนุญาต ประกอบวิชาชีพ เชน วิศวกร เปนตน  

  (๒) การปองกันท่ีทางผาน เปนการปองกันไมใหผูปฏิบัติงานสัมผัสกับแหลงกอกำเนิดอันตราย    

เชน การแยกผูปฏิบัติงานเครื่องจักรดวยเขตอันตราย เปนตน โดยมีมาตรการ ตรวจสอบ และหรือรับรองจากผูเก่ียวของดังนี้ 

 ๒.๑) การกำหนดมาตรการปองกันเบื้ องตนโดยนายจาง ลูกจาง หรือเจาหนา ท่ี          

ความปลอดภัยในการทำงาน  

 ๒ .๒ ) การกำหนดมาตรการป องกัน โดยการตรวจสอบและหรือผู ชํ าน าญ การ                               

ดานความปลอดภัยในการทำงานหรือมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ เชน วิศวกร เปนตน 

  (๓) การปองกันท่ีตอผูปฏิบัติงาน เปนการปองกันผูปฏิบัติงานจากสภาพแวดลอมในการทำงาน

ท่ีไมปลอดภัย เชน การสวมหมวกนิรภัย การสวมใสเข็ดขัดนิรภัย เปนตน 

  ท้ังนี้  จะตองมีการบริหารจัดการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม              

ในการทำงานท่ีดี เพ่ือใหมาตรการดังกลาวขางตนเกิดประสิทธิผล เชน การฝกอบรม กำหนดหนาท่ีผูรับผิดชอบ 

แผนงานดานความปลอดภัยในการทำงาน เปนตน 

 ๓.๒.๓ การตรวจความปลอดภัยในการทำงานกอสราง 

  การตรวจความปลอดภัยในการทำงานกอสราง ผูตรวจจะตองมีความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับงานกอสราง 

เชน ระบบและแบบแผนการทำงานกอสรางท่ีครอบคลุมลักษณะงาน ผูเขาตรวจความปลอดภัยในการทำงานกอสราง

ควรประกอบดวย ผูมีความรูเบื้องตนทางวิศวกรรมศาสตร ผูบุคคลท่ีรับผิดชอบ และตัวแทนนายจางและลูกจาง      

กอนการเขาตรวจความปลอดภัยฯ ผูตรวจตองทำความเขาใจประเภทและโครงสรางการบริหารงานกอสราง                   

และการเตรียมความพรอมของเจาหนาท่ีผูตรวจควรมีองคความรูเก่ียวของดังนี ้

  (๑) ทักษะการตรวจความปลอดภัยในการทำงาน ทักษะนี้จะชวยทำใหผูตรวจสามารถ             

บงชี้การปฏิบัติ ท่ี ถูกตองตามกฎหมายความปลอดภัยในการทำงานหรือไมอยางไร ขอตกลงเจารจารวมกัน                       

ของผูท่ีเก่ียวของและการกำหนดแนวทางปรับปรุงแกไข อยางนอยประกอบดวย 

     ๑.๑) ความสามารถในการปรับตัวเขากับคนอ่ืนหรือ Soft Skills ผูตรวจมีความสามารถ

ทำงานรวมกับผูแทนนายจางและลูกจาง และมีทักษะการสื่อสาร การแสวงหาขอเท็จจริงเก่ียวกับการตรวจได 

   ๑.๒) ความสามารถการสัมภาษณ  ผูตรวจกำหนดประเด็นดวยขอมูลท่ีครอบคลุม                

และชัดเจนสำหรับการสัมภาษณในข้ันตอนการตรวจได 



๙ 

   ๑.๓) ความเขาใจในสภาพความไมปลอดภัย ผูตรวสามารถบงชี้อันตรายในสถานท่ีทำงาน 

เพ่ือใหม่ันใจวาผูปฏิบัติงานมีความปลอดภัยในการทำงานดวย 

   ๑.๔) ความสามารถดานเทคนิค ผูตรวจเขาใจในข้ันตอนการทำงานท่ีปลอดภัยและสามารถ

ปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับสภาพและพ้ืนท่ีท่ีเขาตรวจได 

   ๑.๕) ความสามารถการบริหารจัดการ ผูตรวจสามารถกำหนดแผนการตรวจ การรวบรวม

และแสวงหาขอมูลท่ีจำเปนในการตรวจได 

   ๑.๖) ความสามารถการวิเคราะหขอมูล ผูตรวจสามารถวิเคราะหขอมูล เอกสารหลักฐาน     

ท่ีเก่ียวของการตรวจ เชน ความสัมพันธระหวางผูรับเหมาหลักและผูรับเหมารายยอย การบรหิารจดัการความปลอดภัยฯ 

เครื่องจักร และกระบวนการผลติ เปนตน 

   ๑.๗) ความสามารถดานกฎหมายความปลอดภัยในการทำงานท่ีเก่ียวของ ผูตรวจตองเขาใจ

ในกฎหมายความปลอดภัยฯ และสามารถนำไปใชไดจริงกับความสัมพันธท่ีเก่ียวของกับการบริหารจัดการ                  

ความปลอดภัยฯ และสภาพแวดลอมในการทำงาน  

(๒) วงจรการกอสราง 

  ผูตรวจจะตองทราบและเขาใจวงจรการกอสรางซ่ึงโดยท่ัวไปจะประกอบดวย ๕ สถานะ คือ 

  สถานะท่ี ๑ การวางแผนงาน เปนการพิจารณาความตองการของลูกคาและการขอรับ

ใบอนุญาตหรือเปนไปไดหรือไม 

  สถานะท่ี  ๒  การออกแบบ  เป นการกำหนดแบบและคุณ ลักษณ ะของโครงการ                       

และงบประมาณท่ีคาดการณในการกอสรางไว 

  สถานะท่ี ๓ การประมูล เปนการกำหนดรายละเอียดของแผนงานและรับขอเสนอ                  

และคัดเลือกบริษัทผูรับเหมาโครงการ 

  สถานะท่ี ๔ กระบวนการกอสราง 

    กระบวนการกอสราง ประกอบดวยอยางนอย ๗ ระยะ คือ 

  ระยะท่ี ๑ งานเตรียมการกอสราง 

  ระยะท่ี ๒ งานฐานราก 

    ระยะท่ี ๓ งานโครงสราง 

    ระยะท่ี ๔ งานตกแตงภายนอก 

   ระยะท่ี ๕ งานตกแตงภายใน 

   ระยะท่ี ๖ งานตรวสอบและติดตามงาน 

  ระยะท่ี ๗ งานปรับปรุงและภมิูทัศน 

 สถานะท่ี ๕ การสงมอบและการประเมินผลโครงการเม่ืองานกอสรางสิ้นสุด 

 



๑๐ 

(๓) กระบวนการตรวจ 

๓.๑) การวางแผนการตรวจ 

 การมีแผนการตรวจท่ีเหมาะสมเปนสิ่งสำคัญเพ่ือการเตรียมการในสวนท่ีเก่ียวของ      

ท่ีจะทำใหการตรวจความปลอดภัยในการทำงานกอสรางเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ เชน ความเขาใจในขอกฎหมาย

ความปลอดภัยฯ ท่ีเก่ียวของประกอบการตรวจ 

๓.๒) การดำเนินการตรวจ 

 ผูตรวจตองพิจารณาสภาพแวดลอมของหนวยงานกอสราง และกิจกรรมท่ีอยูระหวาง

การดำเนินการกอนเขาไปในพ้ืนท่ีการกอสราง รวมถึงการสังเกตปายแสดงการสวมใสอุปกรณคุมครองความปลอดภัย

สวนบุคคลมีหรือไมอยางไร เพ่ือเปนขอมูลประกอบในการตรวจในพ้ืนท่ีกอสราง 

 เม่ือผูตรวจเขาไปหนวยงานกอสรางตองแจงผูแทนนายจางและลูกจางทราบถึง

วัตถุประสงคการเขาตรวจและข้ันตอนการตรวจ รวมถึงขอทราบถึงกิจกรรมท่ีอยูระหวางการดำเนินการกอสราง    

เพ่ือกำหนดข้ันตอนการตรวจและพิจารณาวามีการปฏิบตัิตามขอกฎหมายความปลอดภัยฯ ท่ีเก่ียวของหรือไม 

๓.๓) การกำหนดใหมีการปรบัปรุงแกไข 

 เม่ือผูตรวจดำเนินการตรวจขอมูล เอกสารหลักฐาน และสภาพแวดลอมในการทำงาน

เรียบรอยแลว ผูตรวจจะตองสรุปผลการตรวจ เพ่ือแจงใหผูแทนนายจางและลูกจางทราบถึงการดำเนินการ           

ท่ีไมถูกตองตามกฎหมายความปลอดภัยฯ กำหนดไว โดยผูตรวจจะตองใหขอแนะนำและวิธีการปรับปรุงแกไข        

ใหถูกตอง และกำหนดระยะเวลาในการปรับปรุงแกไขตามระดับความเสี่ยงท่ีไดจากการตรวจประเมิน 

๓.๔) การรายงานผลการตรวจ 

 การสรุปผลการตรวจตามแบบฟอรมท่ีหนวยงานกำหนด เพ่ือจัดเก็บเอกสารหลักฐาน

ท่ีเก่ียวของอยางเปนระบบ สำหรับการติดตามผลการดำเนินการของนายจางเปนไปตามระยะเวลาท่ีกำหนด           

และถูกตองตามกฎหมายความปลอดภัยฯ หรือไมอยางไร กรณีท่ีนายจางไมดำเนินการตามเง่ือนไขท่ีกำหนด      

ผูตรวจตองเสนอผูบังคับบัญชาทราบขอเท็จจริง เพ่ือดำเนินคดีตามข้ันตอนของกฎหมายท่ีเก่ียวของตอไป  

 ๓.๒.๔ กฎกระทรวงกำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย      

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง 

  ผูขอประเมิน พิจารณากฎหมายความปลอดภัยในการทำงานท่ีเก่ียวของกับงานกอสราง      

เพ่ื อกำหนดแนวทางการตรวจความปลอดภั ยฯ ให ครอบคลุมกระบวนการกอสราง ซ่ึ งประกอบด วย                   

งานเตรียมการกอสราง งานฐานราก งานโครงสราง และงานตกแตงภายในและภายนอก จำนวน ๓ ฉบับ ดังนี้ 

  (๑) กฎกระทรวงกำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย      

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง พ .ศ . ๒๕๖๔  ได ถูกบัญญั ติ ข้ึน                         

โดยมีเจตนารมณเพ่ือใหนายจางบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม 

 



๑๑ 

ในการทำงานใหเปนไปตามมาตรฐานท่ีกำหนดในกระทรวง เพ่ือใหการทำงานกอสรางเปนไปตามมาตรฐานท่ี                 

จะทำใหลูกจางมีความปลอดภัยในการทำงาน ประกอบดวย ๙ หมวด คือ  

   หมวด ๑ บทท่ัวไป 

   หมวด ๒ งานเจาะและงานขุด 

   หมวด ๓ งานกอสรางท่ีมีเสาเข็มและกำแพงพืด 

   หมวด ๔ ลิฟตชั่วคราวท่ีใชในงานกอสราง  

   หมวด ๕ เชือก ลวดสลิง และรอก  

   หมวด ๖ ทางเดินยกระดับสูง  

   หมวด ๗ งานอุโมงค  

   หมวด ๘ งานกอสรางในน้ำ  

   หมวด ๙ งานรื้อถอนหรือทำลายสิ่งกอสราง  

  (๒) กฎกระทรวงกำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย              

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับนั่ งรานและค้ำยัน พ.ศ. ๒๕๖๔  ได ถูกบัญญัติ ข้ึน                         

โดยมีเจตนารมณเพ่ือใหนายจางบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม

ในการทำงานให เปนไปตามมาตรฐานท่ีกำหนดในกระทรวง เพ่ือใหการทำงานเก่ียวกับนั่ งรานและค้ำยัน                  

เปนไปตามมาตรฐานท่ีจะทำใหลกูจางมีความปลอดภัยในการทำงาน 

  (๓) กฎกระทรวงกำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย       

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานในสถานท่ีท่ีมีอันตรายจากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชัน จากวัสดุกระเด็น 

ตกหลน และพังทลาย และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรือรองรับวัสดุ พ.ศ. ๒๕๖๔ ได ถูกบัญญัติ ข้ึน                         

โดยมีเจตนารมณเพ่ือใหนายจางบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม 

ในการทำงานใหเปนไปตามมาตรฐานท่ีกำหนดในกระทรวง เพ่ือใหการทำงานเปนไปตามมาตรฐานท่ีจะทำใหลูกจาง  

มีความปลอดภัยในการทำงาน ประกอบดวย ๔ หมวด คือ 

  หมวด ๑ บทท่ัวไป  

  หมวด ๒ การปองกันอันตรายจากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชนั  

  หมวด ๓ การปองกันอันตรายจากวัสดุกระเด็น ตกหลน และพังทลาย  

  หมวด ๔ การปองกันอันตรายจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรือรองรบัวัสดุ 

 

 

 

 



๑๒ 

 ๓.๓ ขอเสนอ  

  จากบทวิเคราะหและแนวคิดดังกลาวขางตน ผูขอประเมิน จึงเสนอการพัฒนาแนวทางการตรวจ                

บังคับใชตามกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง                  

สำหรับพนักงานตรวจความปลอดภัย มีวัตถุประสงคเพ่ือใหพนักงานตรวจความปลอดภัยทุกคนไมวาจะมี             

วุฒิการศึกษาทางวิศวกรรมศาสตรหรือไมก็ตาม มีความเขาใจใน เจตนารมณ และมาตรการ เช ิงป องกัน                 

ทางสุขศาสตรอุตสาหกรรมและทางวิศวกรรมของขอกฎหมายในแตละกฎกระทรวงที่เกี่ยวกับงานกอสราง

และสอดคลองกับกระบวนการกอสราง ซ่ึงประกอบดวยงานเตรียมการกอสราง งานฐานราก งานโครงสราง                

และงานตกแตงภายในและภายนอกตามลำดับ  

  การพัฒนาแนวทางการตรวจบังคับใชตามกฎหมายความปลอดภัยฯ นี้ จะพิจารณาเจตนารมณ       

และมาตราการเชิงปองกันทางสุขศาสตรอุตสาหกรรมและทางวิศวกรรมของขอกฎหมายในแตละกฎกระทรวง             

ท่ีเก่ียวกับงานกอสราง และมาตรการปองกันเชิงคาดการณ (Predictive Measures) ดังภาพท่ี ๑ คือ 

  ๓.๓.๑ เจตนารมณของขอกฎหมายในแตละกฎกระทรวงท่ีเก่ียวกับงานกอสราง 

  ๓.๓.๒ มาตรการเชิงปองกันทางสุขศาสตรอุตสาหกรรม แบงออกเปน ๓ วิธีการ คือ การปองกันท่ี

แหลงกำเนิด เชน การปองกันอันตรายท่ีเกิดจากนั่งราน ค้ำยัน ลิฟตขนสงวัสดชุั่วคราว และเครื่องตอกเสาเข็ม เปนตน                    

การปองกันท่ีทางผานของอันตรายตอตัวผูปฏิบัติงาน เชน การกำหนดเขตกอสราง เขตอันตราย การจัดใหมีการด

ครอบสวนหมุนเครื่องจักร เปนตน และวิธีการสุดทาย คือ การปองกันท่ีตัวผูปฏิบัติงาน เชน การจัดใหมีอุปกรณ

ปองกันอันตรายท่ีเหมาะสม การสวมใสอุปกรณคุมครองความปลอดภัยสวนบุคคล เปนตน และเนื่องจากงานกอสรางนั้น

มีลักษณะงานเฉพาะท่ีแตกตางจากงานอ่ืน กลาวคือ การปฏิบัติ งานในงานกอสรางจะเกิดความไมปลอดภัย                  

ในการทำงานเกิดข้ึนหลายๆ กิจกรรมพรอมกันในสถานท่ีทำงานเดียวกันและในเวลาเดียว ซ่ึงการดำเนินการ                       

ท้ัง ๓ วิธีการดังกลาวขางตน ใหเปนไปไดอยางมีประสิทธิภาพนั้น นายจางจะตองมีการบริหาร จัดการ และดำเนินการ

ดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานท่ีดี ซ่ึงจะเกิดข้ึนไดถาบุคลากรทุกคน              

ใหความรวมมือและมีสวนรวม  

  ๓.๓.๓ มาตรการเชิงปองกันตามหลักทางวิศวกรรม คือ การปฏิบัติท่ีถูกตอง (Do) ผูปฏิบัติงานตอง

ปฏิบัติตามข้ันตอนการทำงานท่ีถูกตองตามกฎหมายหรือมาตรฐานความปลอดภัยฯ  การควบคุม (Supervision) 

เปนการควบคุมใหผูปฏิบัติงานมีการดำเนินการไดอยางถูกตอง โดยมีหัวหนางาน หรือวิศวกร เปนผูควบคุม            

การตรวจสอบ (Inspection) เปนตรวจสอบความถูกตอง โดยบุคคลท่ีสาม เชน เจาหนาท่ีความปลอดภัยในการทำงาน 

หรือพนักงานตรวจความปลอดภัย และการรับรอง (Audit) การใหการรับรองวามีการปฏิบัติไดอยางถูกตอง            

และปลอดภัย โดยผูเชี่ยวชาญหรือผูไดรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ เชน วิศวกร เปนตน 

 

 

 



๑๓ 

  ๓.๓.๔  มาตรการปองกันเชิงคาดการณ  (Predictive Measures) เปนการคาดการณ อันตราย                

ท่ีอาจเกิดข้ึนหรือการประเมินความเสี่ยงในแตละข้ันตอนการทำงาน ใหทราบถึงอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึน รวมท้ังระดับ

ความรุนแรงของอันตรายดังกลาว และกำหนดแนวทางการปองกันอันตรายดังกลาวตามหลักสุขศาสตรอุตสาหกรรม 

และวิศวกรรม โดยการจัดทำแผนบริหารความเสี่ยงในสถานท่ีทำงาน  เพ่ือการบริหารจัดการอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึน

และมาตรการปองกันอันตรายอยางเปนระบบ 

ภาพท่ี ๑ แสดงแนวทางพัฒนาแนวทางการตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม                

            ในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง  

 ท่ีมา: ผูขอประเมิน, ๒๕๖๗ 

  เพ่ื อประกอบ เป นแนวทางการตรวจบั งคับใชตามกฎหมายความปลอดภั ย  อาชี วอนามัย                  

และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง สำหรับพนักงานตรวจความปลอดภัย มีรายละเอียดดังนี้ 

 (๑) แนวทางการตรวจบังคับใชตามกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม                 

ในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง ตามกฎกระทรวงกำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการ                

ดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง พ.ศ. ๒๕๖๔             

จำแนกตามหมวดและขอกฎหมายท่ีกำหนดมาตรการเชิงปองกันตามหลักทางวศิวกรรม มีรายละเอียดดังนี้ 

 

 

 

 

 

 



๑๔ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตราการขอกฎหมาย 
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๑ 

หมวด ๑ บทท่ัวไป 

ขอ ๓  กอนเริ่มงานกอสรางไมนอยกวา ๑๕ วัน ใหนายจางแจงขอมูลงาน

กอสรางดังตอไปนี้ตออธิบดีหรือผูซ่ึงอธิบดีมอบหมาย 

    (๑) งานอาคารท่ีมีพ้ืนท่ีรวมกันทุกชั้นหรือชั้นใดชั้นหนึ่งในหลังเดียวกัน     

เกิน ๒,๐๐๐ ตารางเมตรหรืออาคารท่ีมีความสูงตั้งแต ๑๕ เมตรข้ึนไป และมี

พ้ืนท่ีรวมกันทุกชั้น หรือชั้นใดชั้นหนึ่งในหลงัเดียวกันเกิน ๑,๐๐๐ ตารางเมตร 

    (๒) งานอาคารท่ีมีความสูงตั้งแต ๒๓ เมตรข้ึนไป 

    (๓) งานสะพานท่ีมีความยาวระหวางก่ึงกลางตอมอแรกถึงก่ึงกลางตอมอ 

สุดทายตั้งแต ๓๐ เมตรข้ึนไป งานสะพานขามทางแยกหรือทางยกระดับ   

สะพานกลับรถ หรือทางแยกตางระดับ 

    (๔) งานขุด งานซอมแซม หรืองานรื้อถอนระบบสาธารณูปโภคท่ีลึก               

ตั้งแต ๓ เมตรข้ึนไป 

    (๕) งานอุโมงคหรือทางลอด 

    (๖) งานกอสรางอ่ืนท่ีอธิบดีประกาศกำหนด 

    

 

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือใหนายจางมีการเตรียมความพรอมขอมูลท่ีเก่ียวของกอนเริ่มการกอสราง  

และตระหนกัถึงมาตรฐานการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย

ในการทำงาน  และแจงใหพนักงานตรวจความปลอดภัยทราบเพ่ือใหคำแนะนำ   

ท่ีเปนประโยชนตอนายจางในปฏบิัติตามกฎหมายความปลอดภัยฯ 

 

 



๑๕ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 
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๒ ขอ ๔  นายจางตองดำเนินการใหพ้ืนท่ีทำงานกอสรางมีความม่ันคงแข็งแรง 

สามารถรองรับน้ำหนักเครื่องจักร อุปกรณ และวัสดุในงานกอสรางไดอยาง

ปลอดภัย 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือใหมีการปองกันอันตรายจากทรุดตัวของพ้ืนท่ีการทำงานท่ีเปนสาเหตุ       

ทำใหเครื่องจักรลม อุปกรณและวัสดุในงานกอสรางพังทลาย โดยการตรวจสอบ 

ทดสอบ และรับรองวาพ้ืนท่ีการทำงานนั้น ใหสามารถรองรับน้ำหนักเครื่องจักร 

อุปกรณ และวัสดุในงานกอสรางไดอยางปลอดภัย   

๓ ขอ ๕   นายจางตองจัดให มีผูควบคุมงานทำหนาท่ีตรวจความปลอดภัย             

ในการทำงานกอนการทำงานและขณ ะทำงาน ทุก ข้ันตอน เพ่ื อให เกิด               

ความปลอดภัย 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏบิตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือจัดใหมีบุคคลากรท่ีมีความรู ความสามารถดานความปลอดภัยในการทำงาน

กอสราง มาทำหนาท่ีแทนนายจางในการตรวสอบความปลอดภัยในการทำงาน    

ในทุกข้ันตอนการกอสราง 

 

 

 



๑๖ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตราการขอกฎหมาย 
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๔ ขอ ๖  นายจางตองจัดให มีการรักษาความสะอาดในบริเวณเขตกอสราง        

โดยจัดเก็บวัสดุและอุปกรณกอสรางใหเรียบรอย และแยกของเหลือใชหรือ      

ขยะท้ังท่ีเปนอันตรายและไมเปนอันตราย 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือให มีการจัด เก็บวัสดุและอุปกรณ กอสรางให เปนระเบี ยบเรียบรอย                  

และแยกสิ่ งของ ท่ี เห ลื อ ใช และ ท่ี เป น อันตรายออกจาก พ้ื น ท่ี ท ำงาน                     

เพ่ือใหมีสภาพแวดลอมในการทำงานท่ีปลอดภัยและดีตอสุขภาพ สามารถ

นำมาใชงานไดอยางสะดวกและปลอดภัย 

๕ ขอ ๗ ในกรณีท่ีจะตองมีการขนยายดินท่ีขุดออกจากเขตกอสราง นายจางตองจัด

ใหมีสถานท่ีเก็บกองดินท่ีจะขนยายท่ีเหมาะสมและตองกำหนดมาตรการปองกัน

อันตรายอันเกิดจากการเก็บกองดินนั้น รวมท้ังการฟุงกระจายฝุนอันเกิดจากดิน 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือใหมีการปองกันอันตรายจากการพังทลายของกองดิน โดยการนำออกจาก

เขตกอสราง หรือกรณีท่ีมีการจัดเก็บกองดินตองมีการปองกันการพังทลาย     

ขอ งดิ น  โด ย ก ารจั ด ท ำแ น ว ก้ั น ก าร ไห ล ขอ งดิ น ห รื อ ก ำแพ ง กั น ดิ น                          

ตามความเหมาะสมของพ้ืนท่ีการทำงาน และจัดใหมีการปองกันการฟุงกระจาย

ของดิน เชน การฉีดน้ำพรมใหเปยก การปดคลุมดวยฝาใบ เปนตน 

 



๑๗ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 
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๖ ขอ ๘  ในกรณีท่ีลูกจางตองทำงานกอสรางบนพ้ืนตางระดับท่ีมีความสูงตั้งแต 

๑.๕๐ เมตรข้ึนไป นายจางตองจัดให มีบันไดหรือทางลาดพรอมท้ังติดตั้ ง         

ราวกันตก หรือมาตรการอ่ืนใดเพ่ือใหเกิดความปลอดภัย 

 

 

   

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือใหมีการปองกันการตกจากพ้ืนตางระดับโดยการปรับปรุงสภาพแวดลอม   

ในการทำงานท่ีปลอดภัย คือ จัดใหมีบันไดหรือทางลาดท่ีมีความกวางไมนอยกวา 

๓๕ เซนติเมตร และราวกันตกความสงูระหวาง ๙๐ - ๑๑๐ เซนติเมตร ในกรณี

ทางลาดตองจัดใหมีข้ันพักกันลืน่ระหวางทางเดิน  
 

๗ ขอ ๑๓ นายจางตองติดหรือตั้งปายสัญลักษณเตือนอันตรายและเครื่องหมาย

ปายบังคับเก่ียวกับความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการ

ทำงานท่ีเหมาะสมกับลักษณะงาน เชน หามเขา เขตอันตราย ระวังวัสดุตกหลน 

ใหสวมใสอุปกรณคุมครองความปลอดภัยสวนบุคคล 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือแจงเตือนผูปฏิบัติงานทราบถึงอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีการทำงาน       

และมาตรการปองกันท่ีเหมาะสมกับตัวผูปฏิบัติงานหรือการแยกผูปฏิบัติงาน  

ออกจากอันตรายนั้น  เชน การสวมหมวกนิรภัย การก้ันเขตหรือกำหนด           

ระยะอันตราย การสรางแผงก้ันวัสดุตกหลน เปนตน 

 



๑๘ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 
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๘ ขอ ๑๕ นายจางตองกำหนดบริเวณเขตกอสราง โดยทำรัว้สูงไมนอยกวา ๒ เมตร

ท่ีม่ันคงแข็งแรงไวตลอดแนวเขตกอสราง หรือก้ันเขตดวยวัสดุท่ีเหมาะสมตาม

ลักษณะงาน และมีปาย “เขตกอสราง” แสดงใหเห็นไดอยางชัดเจน และหาม    

มิใหบุคคลซ่ึงไมเก่ียวของเขาไปในเขตกอสรางนั้น 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือกำหนดพ้ืนท่ีการทำงาน กำหนดทางเขา-ออก และควบคุมจำนวนผูท่ีเขามา

ปฏิบตัิงานในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน โดยจัดทำรั้วหรือวัสดุอ่ืนท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี  

การกอสราง และมีปายแจงเตือนผูท่ีเก่ียวของ รวมถึงประชาชนท่ีอยูใกลพ้ืนท่ี

การกอสราง ไดตระหนักถึงอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนเม่ือเขาใกลเขตกอสราง    

๙ ขอ ๑๖ นายจางตองกำหนดเขตอันตรายในเขตกอสราง โดยจัดทำรั้วหรือก้ัน 

เขตดวยวัสดุท่ีเหมาะสมกับอันตรายนั้น และมีปาย “เขตอันตราย” แสดงใหเห็น

ไดอยางชัดเจน และในเวลากลางคืนตองจัดใหมีสัญญาณไฟสีสมตลอดเวลา    

และหามมิใหบุคคลซ่ึงไมเก่ียวของเขาไปในเขตอันตรายนั้น 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือกำหนดพ้ืน ท่ี เฉพาะภายในเขตกอสราง เชน  พ้ืน ท่ีทำงานกับไฟฟ า         

ปนจั่น เครื่องจักร เปนตน และควบคุมจำนวนผูปฏิบัติงาน การฝกอบรมกอนเขา

ทำงาน โดยจัดทำรั้วหรือวัสดุอ่ืนท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีการทำงาน และมีปายแจง

เตือนผูปฏิบตัิงานในเขตกอสราง ไดตระหนักอันตรายเม่ือเขาใกลเขตอันตรายนั้น    

 



๑๙ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตราการขอกฎหมาย 
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๑๐ 

หมวด ๒ งานเจาะและงานขุด 

ขอ ๒๒ การเจาะหรือขุดรู หลุม บอ คู หรือสิ่งอ่ืนท่ีมีลักษณะเดียวกัน ในบริเวณ

ท่ีมีสาธารณูปโภคซ่ึงอาจจะเกิดอันตรายตอลกูจางหรือบุคคลอ่ืน นายจางตองจัด

ใหมีการเคลื่อนยายสาธารณูปโภคเหลานั้น 

 

 

   

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายทางกายกาพและสารเคมี เชน  สายไฟฟ า ทอกาซ          

วัต ถุ ระ เบิ ด  ห รือสารเค มี ท่ี อาจระเบิ ด ได ห รือ เป น พิษตอผู ปฏิ บั ติ งาน                  

โดยจัดใหมีการเคลื่อนยายอันตรายนั้นออกจากพ้ืนท่ีการทำงาน กอนการ

ปฏิบัติงาน และมีมาตรการความปลอดภัยตอประชาชนใกลพ้ืนท่ีกอสราง   

๑๑ ขอ ๒๓ การเจาะหรือขุดร ูหลุม บอ คู หรอืสิ่งอ่ืนท่ีมีลักษณะเดียวกัน นายจาง

ตองจัดใหมีราวก้ัน และปายเตือนอันตรายท่ีเห็นไดอยางชัดเจนตามลักษณะงาน

ตลอดเวลาทำงาน และในเวลากลางคืนตองจัดใหมีสัญญาณแสงสีสมหรือปาย   

สีสะทอนแสงเตือนอันตรายใหเหน็ไดอยางชัดเจนและเหมาะสม 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายท่ีอาจเกิดตอตัวผูปฏิบัติงาน โดยการแยกผูปฏิบัติงาน     

ออกจากอันตรายในพ้ืนท่ีการทำงาน  โดยจัดทำราวก้ันและปายกำหนด                

เขตอันตรายแจงเตือนผูปฏิบัติงานในเขตกอสราง ไดตระหนักอันตราย                 

เม่ือเขาใกลเขตอันตรายนั้น    

 



๒๐ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภยั 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 
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๑๒ ขอ ๒๔ การเจาะหรือขุดรู หลุม บอ คู หรือสิ่งอ่ืนท่ีมีลักษณะเดียวกันท่ีลูกจาง

อาจพลัดตกนายจางตองจัดใหมีแผนโลหะหรือวัสดุอ่ืนท่ีมีความแข็งแรงเพียงพอ

ปดคลุมบนบริเวณดังกลาว และทำราวลอมก้ันดวยไม โลหะ หรือวัสดุอ่ืนท่ีมี

คุณสมบัติเทาเทียมกัน 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายท่ีอาจเกิดตอตัวผูปฏิบัติงาน โดยควบคุมพ้ืนท่ีการทำงานท่ี

เปนอันตรายตอตัวผูปฏิบัติงาน หรือแยกผูปฏิบัติงานออกจากอันตรายในพ้ืนท่ี     

การทำงานนั้น โดยจัดทำวัสดุท่ีมีความแข็งแรงปดคลุมและจัดทำราวก้ันดวยวัสดุ

ท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีการกอสราง  

๑๓ ขอ ๒๕ ในบริเวณท่ีมีการเจาะหรือขุดรู หลุม บอ คู หรือสิ่งอ่ืนท่ีมีลักษณะ

เดียวกันนายจางตองจัดใหมีปลอกเหล็ก แผนเหล็ก ค้ำยัน หรืออุปกรณอ่ืนท่ีมี

ความม่ันคงแข็งแรงเพ่ือปองกันอันตรายท่ีเกิดจากดินพังทลาย และตองจัดใหมี

การตรวจสอบความม่ันคงแข็งแรง โดยไดรับความเห็นชอบจากวิศวกร 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏบิตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    
เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากการพังทลายของดิน โดยควบคุมพ้ืนท่ีการทำงานท่ีเปน

อันตรายตอตัวผูปฏิบัติงาน โดยจัดทำปลอกเหล็ก แผนเหล็ก หรือค้ำยัน             

ดวยวัสดุท่ี มีความแข็งแรง และใหมีการตรวจสอบและรับรองจากวิศวกร              

(วิศวกรโยธา)  

 



๒๑ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตราการขอกฎหมาย 
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๑๔ ขอ ๒๖ การเจาะหรือขุดรู หลุม บอ คู หรือสิ่งอ่ืนท่ีมีลักษณะเดียวกันท่ีลึก  

ตั้งแต ๒ เมตรข้ึนไป นายจางตองจัดใหมีการคำนวณ ออกแบบ และกำหนด

ข้ันตอนการดำเนินการโดยวิศวกรกอนลงมือปฏิบัติงาน 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    
เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากการพังทลายของดิน โดยควบคุมพ้ืนท่ีการทำงาน              

ท่ีเปนอันตรายตอตัวผูปฏิบัติงาน หรือแยกผูปฏิบัติงานออกจากอันตรายในพ้ืนท่ี

การทำงาน  ท่ี มีการขุดลึกตั้ งแต  ๒ เมตร ไดอยางปลอดภัยและถูกตอง                    

ตามหลักทางวิศวกรรมนั้น จะตองดำเนินการโดยผูมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ

วิศวกรรม (วิศวกรโยธา) 

๑๕ ขอ ๒๗ ในกรณีท่ีใชปนจั่นหรือเครื่องจักรหนัก หรือมีกองวัสดุหรืออุปกรณหนัก

อยูบริเวณใกลปากรู หลุม บอ คู หรือพ้ืนท่ีอ่ืนท่ีมีลักษณะเดียวกัน นายจางตอง

จัดใหมีการปองกันดินพังทลาย โดยติดตั้งเสาเข็มพืดหรือโดยวิธีอ่ืนตามความ

เหมาะสมและม่ันคงแข็งแรง โดยไดรับความเห็นชอบเปนหนังสือจากวิศวกร  

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    
เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากการพังทลายของดิน ท่ีเกิดจากแรงกระแทกหรือน้ำหนัก

บริเวณพ้ืนท่ีการทำงาน โดยติดตั้งเสาเข็มพืดหรือวิธีอ่ืนท่ีเหมาะสมไดอยาง

ปลอดภัยและถูกตองตามหลักทางวิศวกรรมนั้น จะตองดำเนินการตรวจสอบ   

และรับรองโดยวิศวกร (วิศวกรโยธา) 

 



๒๒ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตราการขอกฎหมาย 
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๑๖ 

หมวด ๓ งานกอสรางท่ีมีเสารเข็มและกำแพงพืด 

ขอ ๓๐ ในการประกอบ ติดตั้ง ทดสอบ ตรวจสอบ ใช ซอมบำรุง เคลื่อนยาย 

และรื้อถอนเครื่องตอกเสาเข็มหรือเครื่องขุดเจาะ นายจางตองปฏิบัติตาม

รายละเอียดคุณลักษณะและคูมือการใชงานท่ีผูผลิตกำหนดไว หากไมมีใหวิศวกร

เปนผูจัดทำรายละเอียดคุณลักษณะและคูมือการใชงานเปนหนังสือ และตองมี

สำเนาเอกสารดังกลาวไวใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    
เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากเครื่องตอกเสาเข็มหรือเครื่องขุดเจาะ ตองมีการบริหาร 

จัดการมาตรการความปลอดภัยฯ ใหเกิดประสิทธิภาพ ดังนี้ 

๑) จัดใหมีคูมือการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัยในการทำงานท่ีสอดคลองกับ

รายละเอียดคุณลักษณะและคูมือการใชงานท่ีผูผลิตกำหนด 

๒) กำหนดหนาท่ีผู รับผิดชอบการตรวจสอบและควบคุมการปฏิบัติงาน          

ใหเปนไปตามขอ ๑)  

๓) ในกรณีไมมีรายละเอียดคุณลักษณะและคูมือการใชงานท่ีผูผลิตกำหนด       

ใหนายจางจัดหาผูมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพวิศวกรรม (วิศวกรโยธาหรือ

วิศวกรเครื่องกลแลวแตลักษณะงาน) จัดทำเปนหนั งสือ เพ่ือใชอางอิง           

ในการดำเนินการตามขอ ๑)  

๔) จัดเก็บสำเนาเอกสารไว ใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบ        

ความถูกตองเม่ือมีการรองขอ 

 
 

 



๒๓ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตราการขอกฎหมาย 
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๑๗ ขอ ๓๑ เครื่องตอกเสาเข็มตามขอ ๓๐ อยางนอยตองมีคุณลักษณะ ดังตอไปนี้ 

     (๑) โครงเครื่องตอกเสาเข็มตองสรางดวยโลหะท่ีมีจุดคราก (yield point) 

ไมนอยกวา ๒,๔๐๐ กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร (กก. ตอ ตร.ซม) 

     (๒) โครงเครื่องตอกเสาเข็มตองมีคาความปลอดภัยไมนอยกวา ๒ 

     (๓) โครงเครื่องตอกเสาเข็มตองมีการยึดโยง ค้ำยัน หรือตรึงใหม่ันคงแข็งแรง 

     (๔) คานติดตั้งรอกและฐานรองรับคานตองสามารถรับน้ำหนักรอก ลูกตุม

และน้ำหนักเสาเข็มรวมกันโดยมีคาความปลอดภัยไมนอยกวา ๕ 

     (๕) รางเลื่อนเครื่องตอกเสาเข็มตองสามารถรบัน้ำหนักไดไมนอยกวา ๒ เทา

ของน้ำหนักท่ีใชงานจริง 

     (๖) ในกรณีท่ีใชเครื่องตอกเสาเข็มระบบดีเซลแฮมเมอร อุปกรณท่ีใชยึดกับ  

โครงเครื่องตอกเสาเข็มตองมีคาความปลอดภัยไมนอยกวา ๖ 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากการพังทลายเครื่องตอกเสาเข็ม ดังนี้ 

๑) โลหะ เชน เหล็ก นอต ตองทนแรงดึง ไมนอยกวา ๒,๔๐๐ กก. ตอ ตร.ซม 

๒) เครื่องตอกฯ สามารถรับน้ำหนักไมนอยกวา ๒ เทาของน้ำหนกัท่ีใชงานจริง  

๓) คานติดตั้งรอกและฐานรองรับคานรับน้ำหนักไมนอยกวา ๕ เทาของน้ำหนัก

รอก ลูกตุม และเสาเข็มรวมกัน 

๔) รางเลื่อนรับน้ำหนักไมนอยกวา ๒ เทาของน้ำหนักเครื่องตอกฯ รอก ลูกตุม 

และเสาเข็มรวมกัน 

๕)  โครงเครื่องตอกเสาเข็มระบบดีเซลแฮมเมอรและอุปกรณ ท่ีใชยึดโยง                

สามารถรับน้ำหนักไมนอยกวา ๖ ของน้ำหนักท่ีใชงานจริง 

 



๒๔ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตราการขอกฎหมาย 
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๑๘ ขอ ๓๓ กอนเริ่มงานเสาเข็ม งานกำแพงพืด และเครื่องขุดเจาะในแตละวันตอง

จัดใหมีผูควบคุมงานทำหนาท่ีตรวจสอบความเรียบรอยของชิ้นสวน หรือกลไก 

การทำงานของเครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ และพ้ืนท่ีการทำงาน ดังตอไปนี้ 

    (๑) ตรวจสอบอุปกรณ รางเลื่อน แมแรง และสวนประกอบของเครื่องตอก

เสาเข็มใหอยูในสภาพท่ีใชงานไดอยางปลอดภัย 

    (๒) ตรวจสอบอุปกรณและสวนประกอบของเครื่องขุดเจาะใหอยูในสภาพท่ี  

ใชงานไดอยางปลอดภัย 

    (๓) ตรวจสอบบริเวณพ้ืนท่ีการทำงานเสาเข็มและกำแพงพืดใหมีความม่ันคง

แข็งแรงเพียงพอ 

    ท้ังนี้ นายจางตองเก็บเอกสารผลการตรวจสอบดังกลาวไวใหพนักงานตรวจ

ความปลอดภัยตรวจสอบได 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือจัดใหมีผูตรวจสอบสภาพแวดลอมในการทำงานกอนเริ่มงาน ดังนี้ 

๑) ตรวจสอบและควบคุมการใชเครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ  ใหเปนไป       

ตามคู มือการปฏิบั ติงานเพ่ือความปลอดภัยในการทำงานท่ีสอดคลองกับ

รายละเอียดคุณลักษณะและคูมือการใชงานท่ีผูผลิตกำหนด 

๒) ปองกันเครื่องจักร เครื่องมือ และอุปกรณ  ลมหรือพังทลาย โดยพ้ืนท่ี       

การทำงานตองสามารถรับน้ำหนักได  

๓) จัดเก็บสำเนาเอกสารไว ใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบ        

ความถูกตอง เม่ือมีการรองขอ 
 

 



๒๕ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกบังานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตราการขอกฎหมาย 
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๑๙ ขอ ๓๔  กรณีท่ีตองใชเครื่องตอกเสาเข็มหรือเครื่องขุดเจาะท่ีมีควันไอเสีย 

นายจางตองจัดใหมีมาตรการปองกันมิใหควันไอเสียของเครื่องตอกเสาเข็ม     

หรือเครื่องขุดเจาะฟุงกระจายเปนอันตรายตอลูกจาง 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากไอเสียของเครื่องตอกเสาเข็มและเครื่องขุดเจาะ           

โดยการบำรุงรักษาเครื่องยนตใหทำงานไดเต็มสมรรถนะเพ่ือลดปริมาณควัน     

ไอเสียหรือจัดทำแผงก้ันปองกันไอเสียเพ่ือแยกผูปฏิบัติงานออกจากอันตรายนั้น  

๒๐ ขอ ๓๕  ในกรณีท่ีมีการติดตั้ง เคลื่อนยาย หรือการทำงานของเครื่องตอกเสาเข็ม 

หรือเครื่องขุดเจาะอยูใกลสายไฟฟา นายจางตองดำเนินการใหมีระยะหางและ

มาตรการปองกันอันตรายตามมาตรฐานท่ีสมาคมวิศวกรรมสถานแหงประเทศ

ไทยในพระบรมราชูปถัมภ หรือการไฟฟาประจำทองถ่ินกำหนด 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากกระแสไฟฟาช็อตผูปฏิบัติงาน เม่ือทำงานใกลสายไฟฟา 

โดยกำหนดให มีระยะหางผูปฏิบัติงาน เครื่องตอกเสาเข็ม เครื่องขุดเจาะ      

หรืออุปกรณ ใหเปนไปตามมาตรฐานท่ีหนวยงานกอสรางนั้นตั้งอยู  

 



๒๖ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๒๑ ขอ ๔๑  ในการทำงานบังคับเครื่องตอกเสาเข็ม นายจางตองจดัใหมีโครงเหล็ก

และหลังคาลวดตาขายกันของตกอยูเหนือศีรษะของผูบังคับเครื่องตอกเสาเข็ม 

โดยตองมีขนาดชองลวดตาขายแตละดานไมเกิน ๒๐ มิลลิเมตร (มม.) และ  

ขนาดเสนผานศูนยกลางของเสนลวดไมนอยกวา ๑.๒๕ มิลลิเมตร (มม.)       

เวนแตอุปกรณเครื่องตอกเสาเข็มนั้นจะมีหลังคาซ่ึงมีความแข็งแรงปลอดภัย 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากเศษวัสดุตกหลนกระแทกขณะปฏิบัติงาน โดยปรับปรุง

สภาพแวดลอมในการทำงานท่ีไมปลอดภัย โดบจัดใหมีตาขายท่ีมีความถ่ีขนาด

ความกวาง ๒๐  มม. และยาว ๒๐ มม. และเสนลวดหนา ๑ .๒๕ มม .                           

เพ่ือสามารถรองรับเศษวัสดุได เวนแตกรณีท่ีเครื่องตอกเสาเข็มนั้นมีหลังคา            

ซ่ึงมีความแข็งแรงแลว 

๒๒ ขอ ๔๒  ในการใชเสาเข็มท่ีมีรูกลวงตรงกลางดานในเสาเข็ม หรือรูกลวงบน

พ้ืนดินท่ีเกิดจากงานเสาเข็มหรืองานขุดเจาะ ท่ีมีขนาดเสนผานศูนยกลางตั้งแต 

๑๕ เซนติเมตรข้ึนไป เม่ืองานเสาเข็มหรืองานขุดเจาะนั้นแลวเสร็จ นายจางตอง

จัดใหมีการปดปากรูกลวงทันทีดวยวัสดุท่ีมีความแข็งแรง 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏบิตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปรับปรุงสภาพแวดลอมในการทำงานท่ีไมปลอดภัย โดยจัดทำวัสดุท่ีมี                

ความแข็งแรงปดรูกลวงเม่ือสิ้นสุดการทำงาน 

 



๒๗ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๒๓ 

หมวด ๔ ลิฟตช่ัวคราวใชในงานกอสราง 

ขอ ๔๗  ในการสราง ประกอบ ติดตั้ง ทดสอบ ตรวจสอบ ใช ซอมบำรุง และ  

รื้อถอนลิฟตขนสงวัสดุชั่วคราว ลิฟตโดยสารชั่วคราว ลิฟตท่ีใชท้ังขนสงวัสดุและ

โดยสารชั่วคราว นายจางตองปฏิบัติตามรายละเอียดคุณลักษณะและคูมือการใช

งานท่ีผูผลิตกำหนดไว หากไมมีใหวิศวกรเปนหนังสือ และตองมีสำเนาเอกสาร

ดังกลาวไวใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได 

 

 

   

 

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    
เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากลิฟตขนสงและโดยสารชั่วคราว ตองมีการบริหาร 

จัดการมาตรการความปลอดภัยฯ ใหเกิดประสทิธิภาพ ดังนี้ 

๑) จัดใหมีคูมือการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัยในการทำงานท่ีสอดคลองกับ

รายละเอียดคุณลักษณะและคูมือการใชงานท่ีผูผลิตกำหนด 

๒) ในกรณีไมมีรายละเอียดคุณลักษณะและคูมือการใชงานท่ีผูผลิตกำหนด       

ใหนายจางจัดหาผูมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพวิศวกรรม (วิศวกรเครื่องกล) 

จัดทำเปนหนังสือ เพ่ือใชอางอิงในการดำเนินการตามขอ ๑)  

๓) จัดเก็บสำเนาเอกสารไว ใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบ         

ความถูกตองเม่ือมีการรองขอ 

 

 

 

 

 

 



๒๘ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๒๔ ขอ ๔๘  เม่ือติดตั้งลิฟตขนสงวัสดุชั่วคราว ลิฟตโดยสารชัว่คราว และลิฟตท่ีใช   

ท้ังขนสงวัสดุและโดยสารชั่วคราวแลวเสร็จ นายจางตองจัดใหมีการตรวจสอบ

กอนการใชงานโดยวิศวกรและรับรองวาถูกตองและตองมีสำเนาเอกสารดังกลาว

ไวใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    
เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากลิฟตขนสงและโดยสารชั่วคราว ตองดำเนินการดังนี้ 

๑) ตรวจสอบและรับรองโดยผู มี ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพวิศวกรรม        

(วิศวกรเครือ่งกล)   

๒) จัดเก็บสำเนาเอกสารไว ใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบ        

ความถูกตอง 

๒๕ ขอ ๔๙  นายจางตองจัดใหมีการตรวจสอบสวนประกอบและอุปกรณของลิฟต

ขนสงวัสดุชั่วคราว ลิฟตโดยสารชั่วคราว หรือลิฟตท่ีใชท้ังขนสงวัสดุและโดยสาร

ชั่วคราวอยางนอยเดือนละ ๑ ครั้ง โดยวิศวกรเปนผูควบคุมและตรวจสอบ     

และตองมีสำเนาเอกสารดังกลาวไวใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    
เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากลิฟตขนสงและโดยสารชั่วคราว ตองดำเนินการควบคุม

และตรวจสอบโดยผูมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพวิศวกรรม (วิศวกรเครื่องกล) 

และจัดเก็บสำเนาเอกสารไวใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบ 

 



๒๙ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๒๖ 

หมวด ๕ เชือก ลวดสลิง และรอก 

ขอ ๕๔ การนำเชอืกหรือลวดสลิงมาใชกับรอก นายจางตองควบคุมดูแลใหมี    

การใชเชือกหรือลวดสลิงท่ีมีขนาดเหมาะสมกับรองรอก และเชือกหรือลวดสลิง

ตองไมชำรุดเสียหายจนทำใหขาดความแข็งแรงทนทาน 

 

 

   

 

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกัน อันตรายจากการเกิดแรงกระแทกขณะเคลื่ อนย ายสิ่ งของ                   

เนื่องจากเชือกหรือลวดสลิงตกรองรอก เพราะเชือกหรือลวดสลิงนั้นมีขนาดเล็ก

เม่ือเปรียบเทียบสัดสวนกับรองรอกหรือไมเปนไปตามมาตรฐาน และเชือก     

หรือลวดสลิงตองอยูในสภาพพรอมใชงานหรือปรับเปลี่ยนตามอายุการใชงาน 

๒๗ ขอ ๕๕   ในกรณี มีจุด ท่ี เชือกหรือลวดสลิงจะครูดได  นายจางตองจัดหา                

ลูกกลิ้ง หรือวัสดุอยางอ่ืนท่ีคลายคลึงกันรองท่ีจุดนั้นเพ่ือปองกันการครูด 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันเชือกหรือลวดสลิงชำรุดหรือขาด เนื่องจากการครูดหรือเสียดสี      

กับอาคาร สวนของสิ่งกอสราง เครื่องจักร หรืออุปกรณกับขณะการใชงาน      

โดยใชลูกกลิ้งหรือวัสดุท่ีเหมาะสมกับลักษณะงานรองรับจุดสัมผัสนั้น  

 



๓๐ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๒๘ 

หมวด ๖ ทางเดินช่ัวคราวระดับสูง 

ขอ ๕๖ ในงานกอสรางท่ีมีทางเดินชั่วคราวยกระดับสูงตั้งแต ๑.๕๐ เมตรข้ึนไป 

นายจางตองจัดใหมีการสรางทางเดินนั้นดวยวัสดุท่ีมีความแข็งแรงสามารถ

รองรับน้ำหนักบรรทุกจรไดตามสภาพการใชงานจริงแตตองไมนอยกวา ๒๕๐ 

กิโลกรมัตอตารางเมตร (กก. ตอ ตร.ม) โดยมีความกวางไมนอยกวา ๔๕ 

เซนติเมตร และตองมีราวกันตกตามมาตรฐานของสมาคมวิศวกรรมสถานแหง

ประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ ตลอดทางเดินนั้น 

 

 

 

 

 

  

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากการพลัดตกชองวางระหวางอาคาร สิ่งกอสราง 

เครื่องจักร ลดเสนทางการเดินในเขตกอสรางเพ่ิมประสิทธิภาพในการทำงาน 

โดยทางเดิ นนั้ น รองรับน้ ำหนั กจร คือ  น้ ำหนั ก ท่ี ไม อยู ป ระจำ ท่ี ถาวร                    

เชน น้ำหนักผูปฏิบัติงาน น้ำหนักเครื่องจักร อุปกรณ ท่ีไมนอยกวา ๒๕๐                 

กก. ตอ ตร.ม มีความกวางทางเดินไมนอยกวา ๔๕ เซนติเมตร และมีราวกันตก

สูงระหวาง ๙๐ - ๑๑๐ เซนติเมตร ตลอดแนวทางเดิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๓๑ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภยั 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๒๙ 

หมวด ๗ งานอุโมงค 

ขอ ๔๗  นายจางตองจัดใหมีคูมือการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัยในการทำงาน

ในอุโมงคและจัดใหมีการอบรมลูกจางกอนเขาทำงานในอุโมงค และใหมีการ

ทบทวนหรือเพ่ิมเติมเปนประจำไมนอยกวาเดือนละ ๑ ครั้ง และตองมีสำเนา

เอกสารดังกลาวไวใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได 

 

 

  

 

 

 

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ื อให มี คู มือการปฏิบัติ งานครอบคลุมลักษณะงานและการฝกอบรม             

ตอผูปฏิบัติงานเขาใจถึงอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนกอนเริ่มงาน และใหมีการทบทวน

เปนประจำอยางนอย เดือนละ ๑ ครั้ง จัดเก็บสำเนาเอกสารไวใหพนักงานตรวจ

ความปลอดภัยตรวจสอบได  

๓๐ ขอ ๕๘  ในการขุดเจาะอุโมงค นายจางตองจดัใหมีวิศวกรซ่ึงมีประสบการณดาน

อุโมงคและดานปฐพีวิศวกรรมเปนผูออกแบบและกำหนดวิธีปฏิบัติงาน และตอง

มีวิศวกรซ่ึงมีประสบการณดานงานขุดเจาะอุโมงคเปนผูควบคุมงานตลอดเวลา  

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    
เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากการพังทลายของดิน การดำเนินการจะตองมีการ

ออกแบบ กำหนดวิธีการปฏิบัติงาน และควบคุมโดยผูมีใบอนุญาตประกอบ

วิชาชีพวิศวกรรมดานปฐพีวิศวกรรม และจัดเก็บสำเนาเอกสารไวใหพนักงาน

ตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได 

 



๓๒ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๓๑ 

หมวด ๘ งานกอสรางในน้ำ 

ขอ ๕๙ กอนใหลูกจางทำงานกอสรางในน้ำ นายจางตองดำเนินการจัดทำ

แผนการปฏิบั ติ งานและป องกัน อันตราย ท่ีอาจเกิด ข้ึนจากการทำงาน                   

และติดประกาศหรือแจงใหลูกจางทราบเปนลายลักษณอักษร 

 

 

   

 

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือกำหนดแผนปฏิบัติงานท่ีเปนลำดับข้ันตอนและมาตรการความปลอดภัย                  

ในแตละข้ันตอน และแจงแผนปฏิบัติงานและมาตรการนั้น ใหผูปฏิบัติงานทุกคน

ทราบดวยวิธีการท่ีเหมาะสม 

๓๒ ขอ ๖๐ ในกรณีท่ีมีการใชบริภัณฑไฟฟาในงานกอสรางในน้ำ นายจางตองจัด           

ใหมีและดูแลใหบริภัณฑไฟฟานั้นเปนชนิดท่ีสามารถปองกันน้ำและความชื้น               

ซ่ึงอาจทำใหเกิดไฟฟาลัดวงจร 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากไฟฟาลัดวงจร ขณะปฏิบัติงานโดยใช เครื่องมือ        

หรืออุปกรณไฟฟาชนิดท่ีสามารถปองกันนำ้และความชื้นได 

 



๓๓ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๓๓ ขอ ๖๑  ในการทำงานบนแครลอย นัง่ราน หรือสวนของสิ่งกอสรางเหนือพ้ืนน้ำ 

นายจางตองดำเนินการ ดังตอไปนี้ 

     (๑) ยึดโยงหรือติดตรึงโครงสรางรองรับและโครงเครื่องจักร รวมท้ังอุปกรณ  

ท่ีติดตั้งบนแครลอย นั่งราน หรือสวนของสิ่งกอสรางใหม่ันคงปลอดภัย 

     (๒) จัดทำและดูแลสะพานทางเดินและบันไดเชื่อมตอระหวางแครลอยกับ 

ฝงหรือสถานท่ีอ่ืนท่ีอยูใกลเคียงใหม่ันคงปลอดภัย พรอมจัดใหมีราวกันตกตาม

มาตรฐานของสมาคมวิศวกรรมสถานแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ 

ตลอดทางเดินหรือบันไดนั้น 

     (๓) ดูแลใหเกิดความปลอดภัยและรักษาความสะอาดพ้ืนแครลอย นั่งราน 

หรือสวนของสิ่งกอสรางตลอดเวลาทำงาน 

     (๔) ควบคุมใหลูกจางสวมใสชูชีพตลอดเวลาทำงาน และถามีการทำงาน    

ในเวลากลางคืนชูชีพนั้นตองติดพรายน้ำหรือวัสดุเรืองแสงดวย 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปรับปรุงสภาพแวดลอมในการทำงานใหปลอดภัย และปองกันการพังทลาย

ของนั่งรานและเครื่องจักรบนแครลอย ดังนี ้

๑) ออกแบบจุดยึดโยงและตรึงโครงสรางและเครื่องจักรและเกิดความสมดุล    

ในการรับน้ำหนักท่ีเกิดบนแครลอย 

๒) สรางทางเดินระหวางแครลอยกับฝงหรือสถานท่ีทำงานท่ีมีความปลอดภัย 

โดยสามารถน้ำหนักผูปฏิบัติงาน น้ำหนักเครื่องจักร อุปกรณ ท่ีไมนอยกวา ๒๕๐                 

กก. ตอ ตร.ม มีความกวางทางเดินไมนอยกวา ๔๕ เซนติเมตร และมีราวกันตก

สูงระหวาง ๙๐ - ๑๑๐ เซนติเมตร ตลอดแนวทางเดิน 

 



๓๔ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภยั 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๓๔ 

หมวด ๙ งานรื้อถอนหรือทำลายส่ิงกอสราง 

ขอ ๖๒  การรื้อถอนหรือทำลายสิ่งกอสรางท่ีตองขออนุญาตตามกฎหมายวา 

ดวยการควบคุมอาคาร นายจางตองเก็บเอกสารหลักฐานการอนุญาตนั้นไวให

พนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบ นายจางตองจัดใหมีวิศวกรกำหนด

ข้ันตอนและวิธกีารรื้อถอนหรือทำลายใหเหมาะสมกับลักษณะงาน จัดใหมีการ

อบรมหรือชี้แจงลูกจางเก่ียวกับการทำงาน กอนท่ีจะเริ่มปฏิบัติงาน และตองมี

สำเนาเอกสารดังกลาวไวใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    
เจตนารมณ: 

กรณีการรื้อถอนหรือทำลายท่ีขออนุญาตตามกฎหมายวาดวยการควบคุมอาคาร 

๑) จัดเก็บสำเนาเอกสารการใหอนุญาตของหนวยงานราชการท่ีใหอนุญาตไว    

ใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได 

๒) ใหผูมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพวิศวกรรม (วิศวกรโยธา) กำหนดข้ันตอน   

และวิธีการรื้อถอนหรือทำลายใหเหมาะสมกับลักษณะงาน 

๓) จัดอบรมหรือชี้แจงรายละเอียดตามขอ ๒) ใหกับลกูจางกอนเริ่มปฏบิัติงาน 

๔) จัดเก็บขอมูลตามขอ ๒) และ ๓) ใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบ

เม่ือรองขอ    

 

 

 

 

 

 



๓๕ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๓๕ ขอ ๖๓  การรือ้ถอนหรือทำลายสิ่งกอสรางท่ีไมตองขออนุญาตตามกฎหมายวา

ดวยการควบคุมอาคาร นายจางตองกำหนดข้ันตอนและวิธีการรื้อถอนหรือ  

ทำลายใหเหมาะสมกับลักษณะงานรวมท้ังจัดการอบรมหรือชี้แจงลูกจางกอน   

ท่ีจะเริ่มปฏิบัติงาน เพ่ือใหเกิดความปลอดภัยแกลูกจางและตองมีสำเนาเอกสาร

ดังกลาวไวใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

กรณีการรื้อถอนหรือทำลายท่ีไมตองขออนุญาตตามกฎหมายวาดวยการควบคุม

อาคาร 

๑) กำหนดข้ันตอนและวิธีการรื้อถอนหรอืทำลายใหเหมาะสมกับลักษณะงาน 

๒) จัดอบรมหรือชี้แจงรายละเอียดตามขอ ๒) ใหกับลกูจางกอนเริ่มปฏบิัติงาน 

๓) จัดเก็บขอมูลตามขอ ๑) และ ๒) ใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบ

เม่ือรองขอ    

     โดยสามารถดำเนินการโดยไมตองมีผูมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพวิศวกรรม 

(วิศวกรโยธา) กำหนด 

 

 

 

 

 

 
 

 



๓๖ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับงานกอสราง        

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๓๖ ขอ ๖๔  การรื้อถอนหรือทำลายสิ่งกอสราง นายจางตองดำเนินการ                    

(๑) ตัดไฟฟา กาซ ประปา ไอน้ำ ท่ีใชอยูในสิ่งท่ีจะรื้อถอนทำลาย (๒) ขจัดหรือ

เคลื่อนยายสารเคมี วัตถุไวไฟ วัสดุแหลมคม หรือกระจก (๓) จัดใหมีหลังคา   

และแผงรับวัสดุท่ีอาจรวงหลน (๔) จัดใหมีการปองกันฝุนตลอดเวลาทำงาน 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายทางกายกาพและสารเคมี เชน การวงหลนวัสดุ สายไฟฟา 

ทอกาซ วัตถุระเบิด หรือสารเคมีท่ีอาจระเบิดไดหรือเปนพิษตอผูปฏิบัติงาน 

รวมท้ังควบคุมฝุนในงานกอสราง ดวยวิธีการ เชน การฉีดน้ำใหฝุนจับตัวกัน    

หรือการปดคลุมดวยผาใบ   

๓๗ ขอ ๖๖  นายจางตองจัดใหมีการขนยายวัสดุท่ีรื้อถอนหรือทำลายแลวออก    

หรือจัดเก็บใหปลอดภัย ในกรณีท่ีมีการขนยายวัสดุท่ีรื้อถอนหรือทำลายในท่ี    

ตางระดับโดยวิธีท่ีปลอดภัย นายจางตองจัดใหมีมาตรการเพ่ือปองกันอันตราย  

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือใหมีการปองกันอันตรายจากวัสดุตกหลน โดยการนำออกจากเขตกอสราง 

หรือกรณีท่ีมีการจัดเก็บในพ้ืนท่ีท่ีกำหนดไว ตองมีการปองกันการพังทลาย      

และมาตรการปองกันการรวงหลนขณะทำการขนยาย 

 

 



๓๗ 

 (๒) แนวทางการตรวจบังคับใชตามกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม                 

ในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง ตามกฎกระทรวงกำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการ       

ดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับนั่งรานและค้ำยัน พ.ศ. ๒๕๖๔               

จำแนกตามขอกฎหมายท่ีกำหนดมาตรการเชิงปองกันตามหลักทางวิศวกรรม มีรายละเอียดดังนี้ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภยั 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับนั่งรานและค้ำยัน  

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๑ ขอ ๓  นายจางตองจัดใหมีและดูแลใหลูกจางสวมใสอุปกรณคุมครองความ

ปลอดภัยสวนบุคคลท่ีเหมาะสมกับสภาพของการทำงานกับนั่งรานหรือค้ำยัน 

และลักษณะอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนตลอดระยะเวลาท่ีลูกจางทำงาน 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายท่ีตัวผูปฏิบัติงานกอนเริ่มทำงาน การสวมใสอุปกรณคุมครอง

อันตรายสวนบุคคล เริ่มตั้งแตการติดตั้ง การทดสอบ การใช และการรื้อถอน

นั่ งร านและค้ำยัน ท่ี มี ลั กษณ ะอันตราย เชน  การร วงหลนวัสดุ สิ่ งของ 

สวนประกอบนั่งรานและค้ำยัน การพลัดตกจากการท่ีสูง  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



๓๘ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับนั่งรานและค้ำยัน  

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๒ ขอ ๔ นายจางตองจัดใหมีขอบังคับและข้ันตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความ

ปลอดภัยในการทำงานกับนั่ งรานหรือค้ำยัน รวมท้ังตองอบรมหรือชี้แจง        

ใหลูกจางทราบกอนเริ่มปฏิบัติงาน และควบคุมดูแลใหลูกจางปฏิบัติ และสำเนา

เอกสารไวใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตราย กอนเริ่มงาน ดังนี้  

๑) จัดใหมีคูมือการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัยในการทำงาน อยางนอย

ประกอบดวย อันตรายจากการทำงาน ข้ันตอนการ และวิธีการทำงาน  

๒) อบรมและชี้แจงและควบคุมการปฏิบัติงานตามขอ ๑)  

๓) จัดเก็บขอมูลตามขอ ๑)และ ๒) ใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได  

๓ ขอ ๕  นายจางตองกำหนดเขตอันตรายในบริเวณพ้ืนท่ีท่ีมีการติดตั้ง การใชการ

เคลื่อนยาย และการรื้อถอนนั่งรานหรือค้ำยัน โดยจัดทำรั้วหรือก้ันเขตดวยวัสดุ 

ท่ีเหมาะสมกับอันตรายนั้น และมีปาย “เขตอันตราย” แสดงใหเห็นไดชัดเจน 

และในเวลากลางคืนตองจัดใหมีสัญญาณไฟสีสมตลอดเวลา และหามไมใหบุคคล

ซ่ึงไมเก่ียวของเขาไปในเขตอันตรายนั้น 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือกำหนดพ้ืนท่ีเฉพาะสำหรับงานนั่งรานหรือค้ำยัน และควบคุมการเขา-ออก

ผูปฏิบตัิงาน มีสัญญาณแจงเตือนใหตระหนักถึงอันตรายในพ้ืนท่ีการทำงานนั้น    

 



๓๙ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภยั 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับนั่งรานและค้ำยัน  

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๔ ขอ ๖  นายจางตองติดหรือตั้งปายสัญลักษณเตือนอันตรายและเครื่องหมาย   

ปายบังคับเก่ียวกับความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการ

ทำงานท่ีเหมาะสมกับลักษณะงาน เชน หามเขาเขตอันตราย ระวังวัสดุตกหลน 

ใหสวมใสอุปกรณคุมครองความปลอดภัยสวนบุคคลหรือขอความอ่ืนท่ีเขาใจงาย 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือแจงเตือนผูปฏิบัติงานทราบถึงอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนและมาตรการปองกัน    

ท่ีเหมาะสมกับตัวผูปฏิบัติงานหรือการแยกผูปฏิบัติงานออกจากอันตราย เชน 

การสวมหมวกนิรภัย การก้ันเขตอันตราย การสรางแผงก้ันวัสดุตกหลน เปนตน 

๕ ขอ ๗  ในการสราง ประกอบ ตดิตั้ง ทดสอบ ตรวจสอบ ใช เคลื่อนยาย             

และรื้อถอน นั่งราน นายจางตองปฏิบัติตามรายละเอียดคุณลักษณะและ     

คูมือการใชงานท่ีผูผลิตกำหนดไว หากไมมีใหวิศวกรเปนผูจัดทำเปนหนงัสือ   

และตองมีสำเนาเอกสารดังกลาวไวใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    
เจตนารมณ: 

๑) จัดใหมีคูมือการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัยในการทำงานท่ีสอดคลองกับ

รายละเอียดคุณลักษณะและคูมือการใชงานท่ีผูผลิตกำหนด หรือท่ีผูมีใบอนุญาต

ประกอบวิชาชีพวิศวกรรม (วิศวกรโยธา) จัดทำข้ึน  

๓) จดัเก็บสำเนาเอกสารตามขอ ๑) ไวใหพนักงานตรวจความปลอดภัย

ตรวจสอบความถูกตอง เม่ือมีการรองขอ 

 



๔๐ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับนั่งรานและค้ำยัน  

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๖ ขอ ๑๐  ในการทำงานบนนั่งรานหลายชั้นพรอมกัน นายจางตองจดัใหมี

มาตรการปองกันวัสดุรวงหลนท่ีเหมาะสมกับสภาพงาน เพ่ือมิใหเกิดอันตราย  

ตอผูซ่ึงทำงานอยูดานลาง 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันตรายจากการรวงหลนวัสดุสิ่งของ เครื่องมือ หรืออุปกรณ จากชั้นบน

สูชั้นลางของนั่งราน โดยมาตรการปองกันใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ีการทำงาน

เชน การจัดทำชองทางเดินดวยพ้ืนปดทึบ ตะแกรงผาใบรองรับใตทางเดิน 

 

 

๗ ขอ ๑๑  นายจางตองจัดใหมีการตรวจสอบนั่งรานทุกครั้งกอนการใชงานและ  

ทำรายงานผลการตรวจสอบไวดวย และตองมีสำเนาเอกสารดังกลาวไวให

พนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันการพังทลายของนั่งรานหรือค้ำยัน ตองมีการตรวจสอบกอนการใช

งาน เม่ือพบขอบกพรองให จัดทำรายงานแจงผูบั งคับบัญชาตามลำดับ             

เ พ่ื อ ซ อ มแซม ให แล ว เส ร็ จ ก อน เริ่ ม งาน  และจั ด เก็ บ ส ำ เน า เอกส าร                     

ไวใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได 

 

 



๔๑ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับนั่งรานและค้ำยัน  

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๘ ขอ ๑๓  ในการสราง ประกอบ หรือติดตั้งค้ำยัน นายจางตองจัดใหมีการคำนวณ 

ออกแบบและควบคุมโดยวศิวกร ดงัตอไปนี้ 

     (๑) ค้ำยันท่ีทำดวยเหล็ก ตองสามารถรับนำ้หนักบรรทุกใชงานไดไมนอยกวา 

๒ เทาของน้ำหนักบรรทุกใชงาน ในกรณีค้ำยันทำดวยวัสดุอ่ืนท่ีไมใชเหล็ก        

ตองสามารถรับน้ำหนักบรรทุกใชงานไดไมนอยกวา ๔ เทาของน้ำหนักบรรทุก  

ใชงาน และตองมีเอกสารแสดงกำลังวัสดุประกอบดวย 

     (๒) ไมท่ีใชทำค้ำยัน ตองเปนไมท่ีไมผุเปอยหรอืชำรุดจนทำใหไมขาด    

ความแข็งแรง ทนทานและตองมีหนวยแรงดัดประลัย (Ultimate Bending 

Stress) ไมนอยกวา ๓๐๐ กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร และมีคาความปลอดภัย

ไมนอยกวา ๔ 

     (๓) เหล็กท่ีใชทำค้ำยัน ตองเปนเหล็กท่ีมีจุดคราก (Yield Point) ไมนอยกวา 

๒,๔๐๐ กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร และมีคาความปลอดภัยไมนอยกวา ๒ 

     (๔) ขอตอและจุดยึดตางๆ ของค้ำยันตองม่ันคงแข็งแรง 

     (๕) ในกรณีท่ีมีท่ีรองรับค้ำยัน ตองสามารถรับน้ำหนักบรรทุกไดไมนอยกวา 

๒ เทาของน้ำหนักบรรทุกใชงาน 

     (๖) ค้ำยันตองยึดโยงหรือตรึงกับพ้ืนดินหรือสวนของสิ่งกอสรางใหม่ันคง

แข็งแรง 

 

 

 

 

    



๔๒ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับนั่งรานและค้ำยัน  

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๘ 

(ตอ) 

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากการพังทลายของค้ำยัน ดังนี ้

     ๑) กรณีใชเหล็กทำค้ำยัน สามารถรับน้ำหนักบรรทุกใชงานไดไมนอยกวา ๒  

เทา ของน้ำหนักบรรทุกใชงานจริง  

         กรณี ไมใชเหล็ก วัสดุตองสามารถรับน้ำหนักบรรทุกใชงานไดไมนอยกวา 

๔ เทาของน้ำหนักบรรทุกใชงานจริง  

     เอกสารแสดงผลการทดสอบกำลังวัสดุ คือ ความสามารถรับแรงดึงกรณี    

ใชเหลก็ หรือรับแรงดงึหรือแรงฉีก ท้ังนี ้ข้ึนอยูคุณสมบัติวัสดุท่ีนำมาใช  

     ๒) กรณีใชไมทำค้ำยัน             

         - ไมตองไมผเุปอยหรือชำรุดจนทำใหไมขาดความแข็งแรง ทนทาน 

         - มีหนวยแรงดัดประลัย (Ultimate Bending Stress) คือ แรงดัด              

(แรงกดดานขางของไม) ไมนอยกวา ๓๐๐ กก. ตอ ตรม. และสามารถรับ          

แรงดัดไมนอยกวา ๔ เทาของแรงดดัท่ีเกิดข้ึนจริง 

     ๓) กรณีใชเหล็กทำค้ำยัน เหล็กตองทนแรงดึง ไมนอยกวา ๒,๔๐๐             

กก. ตอ ตร.ซม  และมีคาความปลอดภัยไมนอยกวา ๒ คือ สามารถรับแรงดึง  

ไมนอยกวา ๒ เทาของแรงดึงท่ีเกิดข้ึนจริง 

     ๔) ขอตอและจุดยึดตางๆ ตองถูกขันใหแนนตามมาตรฐานท่ีกำหนด 

     ๕) รองรับค้ำยัน ตองสามารถรับน้ำหนักบรรทุกไดไมนอยกวา ๒ เทา     

ของน้ำหนักบรรทุกใชงาน (จริง) 

     ๖) ค้ำยันตองยึดโยงหรือตรึงกับพ้ืนดินหรือสวนของสิ่งกอสรางท่ีไดรับ    

การออกแบบและคำนวณแลววาสามารถรับน้ำหนักและแรงดึงนั้นได 

    

 



๔๓ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับนั่งรานและค้ำยัน  

พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๙ ขอ ๑๔ นายจางตองจัดใหมีการตรวจสอบสวนประกอบของค้ำยันและท่ีรองรับ

ค้ำยันทุกครั้งกอนการใชงานและระหวางใชงาน หากพบวาไมม่ันคงแข็งแรง  

และปลอดภัย ใหนายจางดำเนินการซอมแซมหรือปรับปรุงสวนประกอบของ   

ค้ำยันและท่ีรองรับค้ำยันใหม่ันคงแข็งแรงและปลอดภัยอยูเสมอ 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันการพังทลายของค้ำยันหรือท่ีรองรับค้ำยัน ผูปฏิบัติงานตองมี       

การตรวจสอบกอนและระหวางการใชงาน เม่ือพบขอบกพรองใหหยุดการทำงาน

และซอมแซมหรือปรับปรงุใหแลวเสร็จกอนการทำงานทุกครั้ง 

๑๐ ขอ ๑๕ ในกรณีท่ีใชค้ำยันรองรับการเทคอนกรีต อุปกรณ เครือ่งจักร หรอืรองรับ

สิ่งอ่ืนใดท่ีมีลักษณะคลายกัน นายจางตองควบคุมดูแลมิใหบุคคลซ่ึงไมเก่ียวของ

เขาไปอยูในหรือใตบริเวณนั้น เวนแตกรณีการทำงานท่ีมีความจำเปนและเฉพาะ

ผูมีหนาท่ีเก่ียวของเทานั้น 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือกำหนดมาตรการปองกันไมใหผูท่ีไมมีหนาท่ีรับผิดชอบเขาไปอยูในหรือ     

ใตพ้ืนท่ีการทำงานนั้น พ้ืนท่ีนั้นอาจกำหนดเปนเขตอันตราย เพ่ือควบคุม             

การเขา-ออก ของผูปฏิบัติงานซ่ึงผานการฝกอบรมการทำงานนั้นแลว 

 

 



๔๔ 

 (๓) แนวทางการตรวจบังคับใชตามกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม                 

ในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง ตามกฎกระทรวงกำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการ       

ดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานในสถานท่ีท่ีมีอันตรายจากการตกจากท่ีสูง         

และท่ีลาดชัน จากวัสดุกระเดน็ ตกหลน และพังทลาย และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรอืรองรับวัสดุ พ.ศ. ๒๕๖๔ 

จำแนกตามหมวดและขอกฎหมายท่ีกำหนดมาตรการเชิงปองกันตามหลักทางวศิวกรรม มีรายละเอียดดังนี้ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานในสถานท่ีท่ีมีอันตราย              

จากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชัน จากวัสดุกระเดน็ ตกหลน และพังทลาย   

และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรอืรองรับวัสดุ พ.ศ. ๒๕๖๔ 
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๑ 

หมวด ๑ บทท่ัวไป 

ขอ ๒  นายจางตองจัดใหมีขอบงัคับและข้ันตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความ

ปลอดภัยในการทำงานในท่ีสูง ท่ีลาดชันท่ีอาจมีการกระเด็น ตกหลน หรือ

พังทลายของวัสดุสิ่งของ และท่ีอาจทำใหลูกจางพลัดตกลงไปในภาชนะเก็บ  

หรือรองรับวัสดุ ซ่ึงอยางนอยตองประกอบดวย การระบุอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึน

จากการทำงาน การวางแผนการปฏิบัติงาน และการปองกันและควบคุมอันตราย 

รวมท้ังตองอบรมหรือชี้แจงใหลูกจางไดรับทราบกอนเริ่มปฏิบัติงานและ

ควบคุมดูแลใหลูกจางปฏิบัติตามอยางเครงครัด และตองมีสำเนาเอกสาร   

ดังกลาวไวใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือจัดให มีขอบังคับและข้ันตอนการปฏิบัติงานท่ีสอดคลองกับลักษณะ        

อันตรายในพ้ืนท่ีการทำงาน ตามหลักการ PDCA การกำหนดแผน (Plan)      

การปฏิบัติ (Do) การตรวจสอบติดตาม (Check) และการปรับปรุง (Action)      

และใหอบรมและชี้แจงใหผูปฏิบัติงานทราบกอนเริ่มงาน และสำเนาเอกสาร   

ดังกลาวไวใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได 
 

 



๔๕ 

 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานในสถานท่ีท่ีมีอันตราย              

จากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชัน จากวัสดุกระเดน็ ตกหลน และพังทลาย   

และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรอืรองรับวัสดุ พ.ศ. ๒๕๖๔ 
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๒ ขอ ๓ ในการประกอบ การติดตั้ง การตรวจสอบ และการใชอุปกรณปองกัน

อันตรายจากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชัน จากวัสดุกระเด็น ตกหลน หรือ

พังทลาย และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรือรองรับวัสดุ ใหนายจางปฏิบัติ

ตามรายละเอียดคุณลักษณะและคูมือการใชงานท่ีผูผลิตกำหนดไว หากไมมี     

ใหวิศวกรผูจัดทำรายละเอียดคุณลักษณะ และคูมือการใชงานข้ึนเปนหนังสือ 

และตองมีสำเนาเอกสารดังกลาวไวใหพนักงานตรวจความปลอดภยัตรวจสอบได 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    
เจตนารมณ: 

เ พ่ื อ ก ำห น ด ม าต รก ารบ ริ ห าร  จั ด ก า รม าต รก ารค ว าม ป ล อ ด ภั ย ฯ                    

ใหเกิดประสิทธิภาพ ดังนี้ 

๑) จัดใหมีคูมือการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัยในการทำงานท่ีสอดคลองกับ

รายละเอียดคุณลักษณะและคูมือการใชงานท่ีผูผลิตกำหนด 

๒) ในกรณีไมมีรายละเอียดคุณลักษณะและคูมือการใชงานท่ีผูผลิตกำหนด       

ใหนายจางจัดหาผูมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพวิศวกรรม จัดทำเปนหนังสือ       

เพ่ือใชอางอิงในการดำเนินการตามขอ ๑)  

๓) จัดเก็บสำเนาเอกสารไว ใหพนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบ         

ความถูกตอง เม่ือมีการรองขอ 

 

 

 

 
 

 



๔๖ 

 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานในสถานท่ีท่ีมีอันตราย              

จากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชัน จากวัสดุกระเดน็ ตกหลน และพังทลาย   

และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรอืรองรับวัสด ุพ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๓ ขอ ๔ นายจางตองจัดใหมีอุปกรณคุมครองความปลอดภัยสวนบุคคลท่ีมี

มาตรฐานเหมาะสมกับสภาพของการทำงานในท่ีสูง ท่ีลาดชัน ท่ีอาจมีการ

กระเด็น ตกหลน หรือพังทลายของวัสดุสิ่งของ และท่ีอาจทำใหลูกจางพลัด    

ตกลงไปในภาชนะเก็บหรือรองรับวัสดุ และลักษณะของอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนได

ตลอดเวลาท่ีลูกจางทำงาน เชน เข็มขัดนิรภัย เชือกนิรภัยหรือสายชวยชีวิต 

หมวกนิรภัย รองเทาชนิดหุมสนพ้ืนยาง หรือถุงมือ และดูแลใหลูกจางใชอุปกรณ

นั้น ในกรณีท่ีใหลูกจางใชเข็มขัดนิรภัยและเชือกนิรภัยหรือสายชวยชีวิตพรอม

อุปกรณประกอบ นายจางตองจัดทำจุดยึดตรึงเชือกนิรภัยหรือสายชวยชวีิตไว 

กับสวนหนึ่งสวนใดของอาคาร หรือโครงสรางอ่ืนใดท่ีมีความม่ันคง แข็งแรง  

และปลอดภัยตอการใชงาน 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันการพลัดตกจากการทำงานในท่ีสูง โดยจัดใหมี 

๑) เข็มขัดนิรภัย เชือกชวยชีวิตหรือสายชวยชีวิต  หมวกนิรภัย สำหรับ

ผูปฏิบัติงานท่ีเหมาะสมกับวัตถุประสงคการทำงาน เชน แบบการปองกัน      

ไมใหการพลัดตก แบบบรรเทาการบาดเจ็บเม่ือมีการพลัดตก เปนตน  

๒) การออกแบบจุดตรึงหรือยึดโยงท่ีม่ันคงแข็งแรง และสะดวกตอการใชงาน 

โดยผูมีความรูหรือวิศวกร (แลวแตกรณี) 

 

 

 
 

 



๔๗ 

 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานในสถานท่ีท่ีมีอันตราย              

จากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชัน จากวัสดุกระเดน็ ตกหลน และพังทลาย   

และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรอืรองรับวัสดุ พ.ศ. ๒๕๖๔ 
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๔ ขอ ๖  ในกรณีท่ีนายจางตองจดัทำราวก้ันหรือรั้วกันตก ราวก้ันหรือรั้วกันตก 

ตองมีความสูงไมนอยกวา ๙๐ เซนติเมตร แตไมเกิน ๑๕๐ เซนติเมตร             

ซ่ึงมีความม่ันคง แข็งแรงและปลอดภัย เพ่ือปองกันอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนได                 

ในกรณีท่ีใชแผงทึบแทนราวก้ันหรือรั้วกันตก แผงทึบตองมีความสูงไมนอยกวา 

๙๐ เซนติเมตร 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันการพลดัตกจากการทำงานในท่ีสูง โดยแยกผูปฏบิัติงานออกจากพ้ืนท่ี

อันตราย ดวยการกำหนดเขตอันตราย ในการควบคุมการเขา-ออก พ้ืนท่ีอันตราย                    

ดวยราวก้ันกันตกท่ีมีมองเห็นไดอยางชัดเจน หรือกำแพงทึบปองกันการพลัดตก

หรือปองกันวัสดุตกกระเด็นดวย 

๑) ราวก้ันหรือรั้วกันตกมีความสูงระหวาง ๙๐ เซนติเมตร ถึง ๑๕๐ เซนติเมตร 

ท่ีโปรงสามารถมองเห็นไดอยางชัดเจน 

๒) แผงทึบความสู งตั้ งแต  ๙๐  เซนติ เมตร  เพ่ื อปองกัน ท้ั งการพลัดตก              

และวัสดุตกกระเด็น 

 



๔๘ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานในสถานท่ีท่ีมีอันตราย              

จากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชัน จากวัสดุกระเดน็ ตกหลน และพังทลาย   

และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรือรองรับวัสดุ พ.ศ. ๒๕๖๔ 
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๕ 

หมวด ๒ การปองกันอันตรายจากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชัน 

ขอ ๘  ในกรณีท่ีนายจางใหลูกจางทำงานในท่ีสูง นายจางตองจัดใหมีนั่งราน   

หรือดำเนินการดวยวิธีการอ่ืนใดท่ีเหมาะสมกับสภาพของการทำงาน เพ่ือใหเกิด   

ความปลอดภัยแกลูกจางโดยตองมีความม่ันคง แข็งแรง และปลอดภัย 

 

 

   

 

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันการพลัดตกจากการทำงานในท่ีสูงหรือการบาดเจ็บจากการเอ้ือม

หยิบสิ่งของ และเพ่ิมประสิทธิภาพการทำงาน โดยกำหนดจัดใหมีนั่งรานรองรับ  

ผูปฏิบัติงานหรือวิธีการอ่ืนท่ีเหมาะสม เชน รถยก ลิฟต เปนตน 

๖ ขอ ๙  ในกรณีท่ีนายจางใหลูกจางทำงานในท่ีสูงตั้งแต ๔ เมตรข้ึนไป นายจาง

ตองจัดทำราวก้ันหรือรั้วกันตก ตาขายนิรภัย หรืออุปกรณปองกันอ่ืนใดท่ี

เหมาะสมกับสภาพของการทำงาน ท้ังนี้ ตองจัดใหมีการใชเข็มขัดนริภัย       

และเชือกนิรภัยหรือสายชวยชีวิตพรอมอุปกรณตลอดระยะเวลาการทำงาน 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ:  

การทำงานใน ท่ีสู งตั้ งแต  ๔  เมตรข้ึนไป  กำหนดให มีมาตรการเพ่ิมติม                     

ในการปองกันการพลัดตก คือ กำหนดเขตอันตรายและจัดทำราวก้ันกันตก                 

หรือตาขายนิรภัยเพ่ือรองรับการพลัดตก และตองมีผูควบคุมใหสวมใสอุปกรณ

ตลอดเวลาการทำงาน 

 

 



๔๙ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานในสถานท่ีท่ีมีอันตราย              

จากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชัน จากวัสดุกระเดน็ ตกหลน และพังทลาย   

และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรือรองรับวัสดุ พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๗ ขอ ๑๐ ในกรณีท่ีมีปลองหรือชองเปดตางๆ ซ่ึงอาจทำใหลูกจางพลัดตก นายจาง

ตองจัดทำฝาปดท่ีแข็งแรง ราวก้ัน รั้วกันตก หรือแผงทึบตามขอ ๖ พรอมท้ังติด

ปายเตือนอันตรายใหเห็นไดอยางชัดเจน 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันการพลัดตกลงในปลองหรือชองเปด กำหนดใหมีการปดพ้ืนท่ี

อันตรายนั้น  หรือกำหนดเขตอันตราย  และการสรางราว ก้ัน  รั้ว กันตก                  

หรือแผงทึบตามลักษณะงาน เพ่ือแยกผูปฏิบัติงานออกจากพ้ืนท่ีอันตรายนั้น 

๘ ขอ ๑๑ นายจางตองมิใหลูกจางทำงานในท่ีสงูนอกอาคารหรือพ้ืนท่ีเปดโลง 

ในขณะท่ีมีพายุลมแรง ฝนตกหรือฟาคะนอง เวนแตมีเหตุจำเปนท่ีจะตองให

ลกูจางทำงานเพ่ือใหเกิดความปลอดภัยหรือบรรเทาเหตุอันตรายท่ีเกิดข้ึน     

โดยตองจัดใหมีมาตรการเพ่ือความปลอดภัยของลูกจาง 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันการพลัดตกจากการทำงานในท่ีสูง ขณะเกิดความไมปกติของ      

สภาพภูมิอากาศ กำหนดใหมีมาตรการหยุดการทำงานเพ่ือความปลอดภัย                 

ในการทำงาน แตยกเวนกรณีท่ีทำงานเพ่ือบรรเทาเหตุอันตรายท่ีเกิดข้ึน           

 

 

 



๕๐ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานในสถานท่ีท่ีมีอันตราย              

จากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชัน จากวัสดุกระเดน็ ตกหลน และพังทลาย   

และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรือรองรับวัสดุ พ.ศ. ๒๕๖๔ 
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๙ ขอ ๑๒  ในกรณีท่ีลูกจางตองใชบันไดไตชนิดเคลือ่นยายไดเพ่ือทำงานในท่ีสูง 

นายจางตองดูแลการตั้งบันได มีมุมบันไดท่ีตรงขามผนัง ๗๕ องศา บันไดจะตอง

มีโครงสรางท่ีม่ันคงแข็งแรง และมีความกวางบันไดไมนอยกวา ๓๐ เซนติเมตร 

และตองปองกันการลื่นไถลของบันไดได 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันการพลัดตกจากพ้ืนท่ีลาดชัน กำหนดใหมีการใชบันไดท่ีมีมาตรฐาน      

คือ ความกวางไมนอยกวา ๓๐ เซนติเมตร และมุมขาบันไดท่ีตองขามกับผนัง  

ตองทำมุม ๗๕ องศา พรอมออกแบบจุดยึดโยงปองกันลื่นไถลท่ีเหมาะสมกับ

สภาพการทำงาน 

๑๐ ขอ ๑๔  ในกรณีท่ีลูกจางตองใชขาหยั่งหรือมายืนเพ่ือทำงานในท่ีสูง นายจางตอง

ดูแลใหขาหยั่งหรือมายืนนั้นมีโครงสรางท่ีม่ันคง แข็งแรง และปลอดภัยตอการใช

งาน และมีพ้ืนท่ีสำหรับยืนทำงานอยางเพียงพอ 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏบิตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันการพลิกคว่ำ กระดก หรือพังทลายของขาหยั่งหรือมายืน กำหนดให

มีการออกแบบขาหยั่งหรือมายืนท่ีมีความสมดุลดวยวัสดุท่ีแข็งแรง และยึดโยง

หรือตั้งบนพ้ืนท่ีมีความม่ันคงแข็งแรง 

 

 

 



๕๑ 

 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานในสถานท่ีท่ีมีอันตราย              

จากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชัน จากวัสดุกระเดน็ ตกหลน และพังทลาย   

และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรอืรองรับวัสดุ พ.ศ. ๒๕๖๔ 
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๑๑ ขอ ๑๕  ในกรณีท่ีมีการทำงานบนท่ีลาดชันท่ีทำมุมเกิน ๑๕ องศาแตไมเกิน ๓๐ 

องศา จากแนวราบ และมีความสูงของพ้ืนระดับท่ีเอียงนั้นตั้งแต ๒ เมตรข้ึนไป 

นายจางตองจัดใหมีนั่งรานท่ีเหมาะสมกับสภาพของการทำงาน หรือเข็มขัดนิรภัย

และเชือกนิรภัยหรือสายชวยชีวติ พรอมอุปกรณ หรือมาตรการปองกันการ    

พลัดตกอ่ืนใดท่ีเหมาะสมกับสภาพของการทำงาน 

       ในกรณีท่ีมีการทำงานบนท่ีลาดชันท่ีทำมุมเกินกวา ๓๐ องศา จากแนวราบ 

และมีความสูงของพ้ืนระดับท่ีเอียงนั้นตั้งแต ๒ เมตรข้ึนไป นายจางตองจัดใหมี

นั่งรานท่ีเหมาะสมกับสภาพของการทำงาน หรือมาตรการปองกันการพลัดตก 

อ่ืนใดท่ีเหมาะสมกับสภาพของการทำงาน และเข็มขัดนิรภัยและเชือกนิรภัย  

หรือสายชวยชีวิต พรอมอุปกรณ 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันการพลัดตกจากทางลาดชันท่ีมีมุมระดับตางๆ คือ 

๑) ทางลาดชันท่ีทำมุม ๑๕ องศาแตไมเกิน ๓๐ องศาจากแนวราบจะมีมาตรการ  

ปองกัน ท่ี เขมขนมากกวากรณี ท่ี มุมเกินกวา ๓๐ องศาจากแนวราบ  คือ            

มีมาตรการปองกันท่ีเลือกปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่งแตกตางกัน  

๒) ทางลาดชันท่ีทำมุม ๑๕ องศาแตไมเกิน ๓๐ องศาจากแนวราบ ใชมาตรการ

นั่งรานหรือเข็มขัดนิรภัยและเชือกนิรภัยหรือสายชวยชีวิตพรอมอุปกรณ         

หรือมาตรการปองกันการพลดัตกอ่ืนใดท่ีเหมาะสมกับสภาพของการทำงาน 

โดยทางลาดชันท่ีทำมุมเกินกวา ๓๐ องศาจากแนวราบ ใชมาตรการนั่งราน     

หรือมาตรการปองกันการพลัดตกอ่ืนใดท่ีเหมาะสมกับสภาพของการทำงาน   

และเข็มขัดนิรภัยและเชือกนิรภัยหรือสายชวยชีวิต พรอมอุปกรณ 

 



๕๒ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานในสถานท่ีท่ีมีอันตราย              

จากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชัน จากวัสดุกระเดน็ ตกหลน และพังทลาย   

และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรือรองรับวัสดุ พ.ศ. ๒๕๖๔ 
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๑๒ 

หมวด ๓ การปองกันอันตรายจากวัสดุตกกระเด็น ตกหลน และพังทลาย 

ขอ ๑๖  ในกรณีท่ีมีการลำเลียงวัสดุสิ่งของข้ึนหรือลงจากท่ีสูง หรือลำเลียงวัสดุ

สิ่งของบนท่ีสูง นายจางตองจัดใหมีราง ปลอง เครื่องจักร หรืออุปกรณท่ี

เหมาะสมในการลำเลียงเพ่ือปองกันอันตรายจากวัสดุสิ่งของกระเด็นหรือตกหลน 

 

 

 

 

  

 

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากวัสดุสิ่งของกระเด็นหรือตกหลน จึงแยกอันตรายนั้น   

ออกจากตั วผู ป ฏิ บั ติ งาน  โดยกำหนดแนวการลำเลี ย ง  เขต อันตราย                   

และควบคุมการเขา-ออกผูปฏิบัติงานในบริเวณนั้น  

๑๓ ขอ ๑๗ นายจางตองกำหนดเขตอันตรายในบริเวณพ้ืนท่ีท่ีอาจมีการกระเด็น    

ตกหลนหรือพังทลายของวัสดุสิ่งของ และติดปายเตือนอันตราย พรอมท้ังจัดใหมี

มาตรการควบคุมดูแลเพ่ือใหเกิดความปลอดภัยจนกวาจะแลวเสร็จ 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เ พ่ื อ แ จ ง เตื อ น ผู ป ฏิ บั ติ ง าน ท ร าบ ถึ ง อั น ต ร าย ใน พ้ื น ท่ี ก า รท ำ ง าน                  

และมาตรการปองกันท่ีเหมาะสมกับตัวผูปฏิบัติงานหรือการแยกผูปฏิบัติงาน  

ออกจากอันตรายดังกลาว เชน การสวมหมวกนิรภัย การก้ันเขตหรือกำหนด           

ระยะอันตราย การสรางแผงก้ันวัสดุตกหลน เปนตน 

 

 



๕๓ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานในสถานท่ีท่ีมีอันตราย              

จากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชัน จากวัสดุกระเดน็ ตกหลน และพังทลาย   

และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรือรองรับวัสดุ พ.ศ. ๒๕๖๔ 
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๑๔ ขอ ๑๘ ในกรณีท่ีมีวัสดุสิ่งของอยูบนท่ีสูงท่ีอาจกระเด็น ตกหลน หรือพังทลาย 

ลงมาได นายจางตองจัดทำขอบกันของตกหรือมาตรการปองกันอ่ืนใดท่ี

เหมาะสมกับสภาพของการทำงาน 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากวัสดุสิ่งของ  จึงแยกอันตรายนั้นออกจากตัวผูปฏิบัติงาน 

โดยกำหนดขอบกันของตก  เชน  ขอบไมหรือ เหล็กสู งจากระดับ พ้ืนดิน               

อย างน อย  ๗  เซนติ เมตร  หรือมาตรการป องกัน อ่ืน ใด ท่ี เหมาะสมกับ                     

สภาพการทำงาน  

๑๕ ขอ ๑๙  ในกรณีท่ีนายจางใหลูกจางทำงานบรเิวณใกลเคียงหรือทำงานในสถานท่ี

ท่ีอาจมีการกระเด็น ตกหลน หรือพังทลายของวัสดุสิ่งของ ตองจัดใหมีมาตรการ

ควบคุมดูแลเพ่ือใหเกิดความปลอดภยัแกลูกจางตลอดระยะเวลาการทำงาน 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากวัสดุสิ่ งของ จึงกำหนดให มีผู มีหนาท่ีรับผิดชอบ                 

ในการควบคุมอันตรายนั้นตลอดระยะเวลาการทำงาน  

 

 



๕๔ 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานในสถานท่ีท่ีมีอันตราย              

จากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชัน จากวัสดุกระเดน็ ตกหลน และพังทลาย   

และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรือรองรับวัสดุ พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มาตรการขอกฎหมาย 
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๑๖ ขอ ๒๐ ในบริเวณท่ีเก็บหรือกองวัสดุสิ่งของท่ีอาจทำใหเกิดอันตรายจากการ    

ตกหลน หรือพังทลายของวัสดุสิ่งของดังกลาว ใหนายจางจัดเรียงวัสดุสิ่งของ   

ใหเกิดความม่ันคงปลอดภัย ทำผนังก้ันหรือใชวิธีการอ่ืนใด และกรณีท่ีมีการ

เคลื่อนยายวัสดุสิ่งของดังกลาว ใหนายจางจัดใหมีมาตรการปองกันอันตราย  

จากการตกหลน หรือพังทลายของวัสดุสิ่งของท่ีจะทำการเคลื่อนยายนั้นดวย 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากวัสดุสิ่งของ โดยแยกอันตรายนั้นออกจากตัวผูปฏิบัติงาน 

โดยจัดใหมีผนังก้ันหรือวัสดุท่ีแข็งแรงเหมาะกับสภาพการทำงานนั้น  

๑๗ ขอ ๒๑ ในกรณีท่ีนายจางใหลูกจางทำงานในทอ ชอง โพรง บอ หรือสถานท่ีอ่ืน

ใดท่ีอาจเกิดการพังทลายได ใหนายจางจัดทำผนังก้ัน ค้ำยัน หรือใชวิธีการอ่ืนใด

ท่ีสามารถปองกันอันตรายจากการพังทลายท่ีอาจเกิดข้ึนนั้นได 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบตัท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันอันตรายจากพังทลายของทอ ชอง บอ หรือโพรง โดยการแยก

อันตรายนั้นออกจากตัวผูปฏิบัติงาน โดยจัดใหมีผนังก้ัน ค้ำยัน หรือวิธีการอ่ืน     

ท่ีเหมาะสม เชน แนวลาดดิน แนวลาดหิน เปนตน 

 

 

 



๕๕ 

 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานในสถานท่ีท่ีมีอันตราย              

จากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชัน จากวัสดุกระเด็น ตกหลน และพังทลาย   

และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรอืรองรับวัสดุ พ.ศ. ๒๕๖๔ 
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๑๘ 

หมวด ๔ การปองกันอันตรายจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรือรองรบัวัสดุ 

ขอ ๒๒  ในกรณีท่ีนายจางใหลูกจางทำงานในบริเวณหรอืสถานท่ีใด หรือลักษณะ

ของการทำงานอาจทำใหลูกจางไดรับอันตรายจากการพลัดตกลงไปในภาชนะ

เก็บหรือรองรับวัสดุ เชน ถัง บอกรวย ภาชนะหรือสิ่งอ่ืนใดท่ีมีลักษณะเดียวกัน

ตองจัดใหมีสิ่งปดก้ันท่ีม่ันคงแข็งแรง จัดทำราวก้ันหรือรั้วกันตกท่ีม่ันคงแข็งแรง

ลอมรอบภาชนะนั้น เพ่ือปองกันการพลัดตกลงไปของลูกจาง 

           ในกรณีท่ีไมสามารถปองกันอันตรายดังกลาวได ใหลูกจางสวมใสเข็มขัด

นิรภัยและเชือกนิรภัยหรือสายชวยชีวิตตลอดระยะเวลาการทำงาน 

 

 

 

 

  

 

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันการตกลงไปในภาชนะเก็บหรือรองรับวัสดุ  กำจัด อันตราย               

ท่ีแหลงกำเนิด และแยกอันตรายออกจากตัวผูปฏิบัติงาน โดยกำหนดเขต

อันตราย ราวก้ันหรือราวกันตก และควบคุมการเขา-ออกผูปฏิบัติงานท่ีเก่ียวของ 

กรณีไมสามารถผูปฏิบัติงานออกจากพ้ืนท่ีอันตรายได ใหกำหนดมาตรการ

ปองกันท่ีตัวผูปฏิบัติงาน 

 

 

 

 

 

 

 
 



๕๖ 

 

ลำดับ 

รายละเอียดกฎกระทรวง 

กำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานในสถานท่ีท่ีมีอันตราย              

จากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชัน จากวัสดุกระเดน็ ตกหลน และพังทลาย   

และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรือรองรับวัสดุ พ.ศ. ๒๕๖๔ 
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๑๙ ขอ ๒๓  นายจางตองมิใหลูกจางทำงานบนภาชนะเก็บหรอืรองรับวัสด ุเชน     

ถัง บอ กรวยภาชนะหรือสิ่งอ่ืนใดท่ีมีลักษณะเดียวกัน เวนแตนายจางไดจัดใหมี

สิ่งปดก้ัน จัดทำราวก้ันหรือรั้วกันตก หรือสิ่งปองกันอ่ืนใดท่ีม่ันคงแข็งแรง

เหมาะสมกับสภาพของการทำงานหรือจัดใหลูกจางสวมใสเข็มขัดนิรภัยและเชือก

นิรภัยหรือสายชวยชีวิตตลอดระยะเวลาการทำงาน หากนายจางใหลูกจางทำงาน

ในภาชนะเก็บหรือรองรับวัสดุ ตองใหลูกจางสวมใสเข็มขัดนิรภัยและเชือกนิรภัย

หรือสายชวยชีวิตตลอดระยะเวลาการทำงานดวย 

                ในกรณีท่ีนายจางใหลูกจางทำงานบนภาชนะเก็บหรือรองรับวัสดุ  

ท่ีมีความสูงตั้งแตสี่เมตรข้ึนไปนายจางตองจัดใหมีสิ่งปดก้ัน จัดทำราวก้ันหรือ    

รั้วกันตก หรือสิ่งปองกันอ่ืนใดท่ีม่ันคงแข็งแรงเหมาะสมกับสภาพของการทำงาน 

และตองใหลูกจางสวมใสเข็มขัดนิรภัยและเชือกนิรภัยหรือสายชวยชีวิต              

ตลอดระยะเวลาการทำงาน 

    

หลักทางวิศวกรรม: 

การปฏิบัตท่ีิถูกตอง การควบคุม การตรวจสอบ การรับรอง 

    

เจตนารมณ: 

เพ่ือปองกันการพลัดตกจากภาชนะเก็บหรือรองรับวัสดุ กำจัดอันตราย            

ท่ีแหลงกำเนิด และแยกอันตรายออกจากตัวผูปฏิบัติงาน หรือมาตรการปองกัน

อันตราย ท่ีตั วผูปฏิบั ติ งาน  กรณีทำงานในภาชนะเก็บหรือรองรับวัสดุ                    

กำหนดมาตรการปองกันเพ่ิมเติม โดยปองกันอันตรายท่ีตัวผูปฏิบัติงาน  

ในกรณีทำงานในท่ีสูงตั้งแต ๔ เมตรข้ึนไป ใหกำจัดอันตรายท่ีแหลงกำเนิด      

และแยกอันตรายออกจากตัวผูปฏิบัติงาน และมาตรการปองกันอันตราย                    

ท่ีตัวผูปฏิบัติงาน 

 



๕๗ 

 ๓.๔ ขอจำกัดท่ีอาจเกิดข้ึนและแนวทางแกไข 

      ผูขอประเมินเห็นวา ปจจุบันพนักงานตรวจความปลอดภัยของกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน       

มี คุณ สมบั ติตาม ท่ีกฎหมายกำหนดแตกต างกัน  เชน  จบปริญ ญาตรีด านวิศวกรรมหรือวิทยาศาสตร                      

จบปริญญาตรีดานสังคมศาสตรหรือนิติศาสตรและผานการอบรมองคความรูเพ่ิมเติมดานความปลอดภัยและ                  

อาชีวอนามัย ดังนั้น การพัฒนาแนวทางการตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัยฯ อาจมีขอจำกัดในการเขียน

คำอธิบายหรือยกตัวอยางท่ีทำใหพนักงานตรวจความปลอดภัยดังกลาวขางตนท่ีมีพ้ืนฐานองคความรูดานวิศวกรรม    

ท่ีแตกตางกัน สามารถเรียนรูและเขาใจไดพรอมกันท้ังหมดเนื่องจากงานกอสรางเปนศาสตรทางวิศวกรรม 

              ดังนั้น การพัฒนาแนวทางการตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภยั อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม

ในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง สำหรับพนักงานตรวจความปลอดภัย อาจเพ่ิมเติมรูปภาพหรือภาพเสมือนจริง

แลวแตกรณีท่ีเก่ียวของกับขอกฎหมายนั้น ประกอบคำอธิบายและชี้ใหเห็นประเด็นท่ีสำคัญเพ่ือใหพนักงานตรวจ

ความปลอดภัยสามารถเขาใจไดงายมากยิ่งข้ึน และนำไปใชชี้แจงใหนายจาง ลูกจาง และผูเก่ียวของสามารถปฏิบัติได

ถูกตองตามกฎหมายความปลอดภัยฯ และหลักทางวิศวกรรมอยางมีประสิทธิภาพ 

๔. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

  ๔.๑ กรมสวัสดิการและคุมครองงานมีแนวทางการตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย            

และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง และการวางแผนการตรวจความปลอดภัยฯ ท้ังในระยะสั้น           

ระยะกลาง และระยะยาว ไดอยางมีประสิทธิภาพ   

 ๔.๒ พนักงานตรวจความปลอดภัย มีความรู ความเขาใจในเจตนารมณและมาตรการเชิงปองกัน              

ทางวิศวกรรมของขอกฎหมายความปลอดภัยฯ และสามารถบังคับใชกฎหมายความปลอดภัยฯ ไดอยางมีประสิทธิภาพ     

 ๔.๓ กรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน มีเครื่องมือในการฝกอบรมพนักงานตรวจความปลอดภัย                            

ในการตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง 

 ๔.๔  กรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน มีมาตรฐานการฝกอบรม ในวิเคราะหตามตองการและ                

ความเหมาะสมในการฝกอบรมพนักงานตรวจความปลอดภัยในการตรวจบังคับใชกฎหมายความปลอดภัย                     

อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง เพ่ือนำมาปรับปรุงแนวทางการฝกอบรม                

พนกังานตรวจความปลอดภัยฯ ใหเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 



๕๘                     

๕. ตัวช้ีวัดความสำเร็จ 

 ๕.๑ พนักงานตรวจความปลอดภัยมีความม่ันใจในการตรวจความปลอดภัยในการทำงานในงานกอสราง 

 ๕.๒ นายจาง ลูกจาง และผูเก่ียวของปฏิบัติถูกตองตามกฎหมายความปลอดภัยฯ  

  ๕.๓ อัตราการประสบอันตรายจากการทำงานในประเภทกิจการกอสรางและภาพรวมของประเทศลดลง 

                                                                                               

 

                        

(ลงชื่อ).............................................. 

    (นายอัครพงษ นวลออน) 

       ผูขอประเมิน 

     วันท่ี  ๒๐  พฤษภาคม ๒๕๖๗ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บรรณานุกรม 

 

“กฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม 

 ในการทำงานเก่ียวกับนั่งรานและค้ำยัน พ.ศ. ๒๕๖๔” (๒๕๖๔, ๑ มีนาคม) ราชกิจจานุเบกษา 

 ฉบับกฤษฎีกา เลม ๑๓๘ ตอน ๑๔ ก หนา ๑๑. 

“กฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม 

 ในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง พ.ศ. ๒๕๖๔” (๒๕๖๔, ๒ มีนาคม) ราชกิจจานุเบกษา 

 ฉบับกฤษฎีกา เลม ๑๓๘ ตอน ๑๕ ก หนา ๓๖. 

“กฎกระทรวงกำหหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม 

 ในการทำงานในสถานท่ีท่ีมีอันตรายจากการตกจากท่ีสูงและท่ีลาดชัน จากวัสดุกระเด็น ตกหลน และพังทลาย  

 และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรือรองรบัวัสดุ พ.ศ. ๒๕๖๔” (๒๕๖๔, ๒ มีนาคม) ราชกิจจานุเบกษา 

 ฉบับกฤษฎีกา เลม ๑๓๘ ตอน ๑๕ ก หนา ๕๑. 

กรมสวัสดิการและคุมครองแรงาน. กองความปลอดภัยแรงงาน. รายงานการประชุมคณะอนุกรรมการยกรางกฎกระทรวง 

 กฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานการบริหาร จัดการ และดำเนินการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ 

 สภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกับงานกอสราง ครั้งท่ี ๑ , ๒๕๕๖. 

“คำสั่งกระทรวงแรงงานเรื่อง แตงตั้งพนักงานตรวจความปลอดภัยตามพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย  

 และสภาพแวดลอมในการทำงาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ” (๒๕๖๐, ๖ ตุลาคม). 

“พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงาน พ.ศ. ๒๕๕๔” (๒๕๕๔, ๑๗ มกราคม)  

 ราชกิจจานุเบกษา ฉบับกฤษฎีกา เลม ๑๒๘ ตอน ๔ ง หนา ๕. 
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